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أثر برنامج تدريبي باستخدام أسلوبي التدريس بالأقران والتعلم التعاوني في 
تنمية المهارات اللغوية والاجتماعية للتلاميذ المعوقين فكرياً 

»القابلين للتعلم« 

أحمد فتحي علي)))

تاريخ الاستلام: 20-06-2017                                           تاريخ القبول: 2017-11-02

ملخص البحث: 

هــدف البحــث إلــى معرفــة فاعليــة أثــر برنامــج تدريبــي باســتخدام أســلوبي التدريــس بالأقــران 
والتعلــم التعاونــي فــي تنميــة المهــارات اللغويــة والاجتماعيــة للتلاميــذ المعوقيــن فكريــاً »القابليــن 
ــاث مجموعــات: المجموعــة  ــى ث ــم تقســيمهم إل ــذاً، وت ــن )27( تلمي ــة م ــت العين ــم«. وتكون للتعل
الضابطــة )9( تلاميــذ، والتجريبيــة الأولــى )التدريــس بالأقــران( )10( تلاميــذ، والتجريبيــة 
ــط  ــنة، بمتوس ــن )11ـ14( س ــا بي ــم م ــت أعماره ــي( )8( تلاميذ.وتراوح ــم التعاون ــة )التعل الثاني
ــد  ــة )عب ــارات اللغوي ــاس المه ــتخدام مقي ــنة.وتم اس ــاري )2‚1( س ــراف معي ــدره )3‚12( وانح ق
العزيــز الشــخص وعبــد الرحمــن ســليمان وهنــادي القحطانــي، 2011( وتعديــل الباحــث، ومقيــاس 
المهــارات الاجتماعيــة )أيمــان هدهــودة وانشــراح المشــرفى، 2013( وتعديــل الباحــث، والبرنامــج 
ــي  ــة ف ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــى وجــود ف ــج البحــث إل ــداد الباحث(.أشــارت نتائ ــي )إع التدريب
ــة  ــة التجريبي ــاه المجموع ــي باتج ــدي والتتبع ــاس البع ــح القي ــي صال ــة ف ــارات اللغوي ــاس المه مقي
الأولــى )التعليــم بالأقــران( والمجموعــة التجريبيــة الثانيــة )التعليــم التعاونــي( عنــد مســتوى دلالــة 
)01‚0(.كمــا أشــارت إلــى تأثيــر أســلوبي )التعليــم بالأقــران ـ التعليــم التعاونــي( علــى المهــارات 
الاجتماعيــة فــي القيــاس البعــدي عنــد مســتوى دلالــة )01‚0(.وقَــام الباحــث بتفســير النتائــج وفــق 

ــة. ــات والمقترحــات البحثي التــراث النظــري والدراســات الســابقة وطــرح التوصي

الكلم�ـات الدال�ـة: التدريــس بالأقــران، التعلــم التعاونــي، المهــارات اللغويــة، التلاميــذ المعوقون 
فكريــاً، المهــارات الاجتماعية.

كلية العلوم والآداب بالقريات ـ جامعة الجوف )الجوف - المملكة العربية السعودية( 	(((
af20110@yahoo.com

https//: doi.org/10.36394/jhss/18/2B/16
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المقدمة:

تعُتبــر فئــة المعوقيــن فكريــاً Intellectual Disability مــن الفئــات الأكثــر انتشــاراً مقارنــة 
مــع فئــات الإعاقــة الأخــرى، وقــد تطــور الاهتمــام بهــم ولاســيما وأن أعــداد الذيــن يتلقــون التعليــم 
فــي اطــراد مســتمر )Khemka, Hickson, & Mallory., 2016: 2377(.وينَبــع هــذا الاهتمام 
مــن المبــادئ الإنســانية التــي تنُــادي برعايتهــم فــي النواحــي التربويــة والاجتماعيــة والتأهيليــة...
 Cannella-Malone &( ــع ــي المجتم ــال ف ــن الفع ــو والتمكي ــرص النم ــم ف ــح له ــا يتُي ــخ، بم إل

.)Konrad., 2015; Joseph & Konrad., 2014

ويواجــه التلاميــذ المعوقيــن فكريــاً قصــوراً فــي المهــارات اللغويــة Language Skills؛ مــن 
 Kennedy.,( حيــث التأخــر فــي النطــق وضحالة المفــردات واكتســاب قواعد اللغــة والنطق الســليم
2011(.ويضُيــف القريطــي )2005( أنــه مــن أهــم التحديــات التــي تواجــه ذوي الإعاقــة الفكريــة 
البــطء الملحــوظ فــي النمــو اللغــوي، وغلبــة الطابــع الطفولــي علــى لغتهــم، واضطرابــات النطــق 
Articulation كالحــذف والتحريــف والإبــدال، ولذلــك فــإن مســتوى أدائهــم اللغُــوي يكــون أقــل 

مقارنــة بأقرانهــم العادييــن فــي نفــس العمــر )القريطــي، 2005: 213(.

كمــا يعُانــي التلاميــذ المعوقــون فكريــاً مــن صعوبــة التفاعــل الاجتماعــي بســبب تدنــي 
ــى التفاعــل مــع الآخريــن بطــرق  ــة Social Skills، مــن حيــث القــدرة عل المهــارات الاجتماعي
مقبولــة اجتماعيــاً )Wilkins & Matson., 2012(.كمــا تعــد ذات فائــدة لــه ولمــن يتعامــل معــه، 
حيــث ترتبــط المهــارات الاجتماعيــة بمســتوى المهــارات اللغويــة للفــرد المعــوق، وبهــا يســتطيع 
التعبيــر عــن قدرتــه عــن مشــاعره الإيجابيــة الســلبية، وضبــط انفعالاتــه بمــا يتَناســب مــع طبيعــة 

.)Litras, Moore, & Anderson., 2013( المواقــف المختلفــة

ــاً يحَتــاج إلــى أنشــطة  وخلافــاً لمــا ســبق، يذَكــر ليونــج »Leung« أن التلميــذ المعــوق فكري
ــة  ــي يمُكــن بهــا تلبي ــة الت ــى الطريق ــز عل ــاك تركي ــإن هن ــم ف ــه، ومــن ث ــق مــع إمكانات ــة تتف تعليمي
 Inclusive احتياجاتــه التربويــة، وخاصــة فــي ظــل الحديــث عــن مفهــوم التعليــم الشــامل
Education (Leung, 2015: 559(.وعلــى ذلــك، يأتــي أهميــة التنويــع بيــن إســتراتيجيات 
 ،Peer-To-Peer Teaching ــران ــس الأق ــا تدري ــن أبرزه ــاً، وم ــن فكري ــع المعوقي ــس م التدري
ــج الأبحــاث  ــت نتائ ــد دل ــة، وق ــب الأســاليب المتبع ــاً و/أو بجان ــة بدي ــد إســتراتيجية فعال ــي تع الت
 Green, 2013;( ــة ــة الفكري ــب مــع ذوي الإعاق ــم والتدري ــي التعلي ــة ف ــك الطريق ــى نجــاح تل عل
ــة  ــي Collaborative Learning طريق ــم التعاون ــر أســلوب التعل ــا يعتب DiBiase, 2012(.كم
تدريســية تحمــل عمــاً مشــتركاً بيــن مجموعــة مــن الطــاب مــن أجــل هــدف تعليمــي أو واجــب 
جماعــي، ويســعون نحــو تحقيــق غايــة موحــدة للصــف مــن خــال مجموعــة مــن الأنشــطة التعليمية 

.)Cairy & Mary., 2009(
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وتصُمــم البرامــج التدريبيــة فــي ضــوء أهــداف البحــث واحتياجــات الأطفــال المعوقيــن فكريــاً، 
ــة  ــتماع والمحادث ــة، كالاس ــارات اللغوي ــة المه ــى تنمي ــج إل ــدف البرنام ــن يه ــث الراه ــي البح وف
ــتخدام  ــع اس ــات، م ــرض الموضوع ــاء ع ــة أثن ــطة متنوع ــى أنش ــتمل عل ــراءة والكتابة.ويش والق
التعزيــز الإيجابــي والســلبي، ويهــدف ذلــك إلــى تقويــة الدوافــع نحــو مواصلــة البرنامــج، والتمكــن 
 Saadatzi, Welch, & Scott., 2014; DeBoer, Pijl, &( ــا ــراد تنميته ــارات الم ــن المه م

ــم التعاونــي. ــم الأقــران والتعل ــم ذلــك مــن خــال أســلوبي تعلي Minnaert., 2015(.ويت

ــاس  ــدا؛ً فالن ــلوبا جدي ــس أس ــه لي ــون أن ــر الباحث ــران، فيذك ــم الأق ــلوب تعلي ــق بأس ــا يتعل ففيم
يتعلمــون مــن بعضهــم، وكان أرســطو Aristotle يسَــتعين بمســاعد لــه فــي تعليــم تلاميــذه.
وعندمــا افتُتحــت جامعــة Lisbon فــي أســبانيا 1553م اســتعانت بالطــاب فــي التدريــس والإدارة 
كوســيلة اقتصاديــة فــي التعليــم، أمــا »جــون كومينــوس« Comenius رائــد التربيــة الواقعيــة؛ فقــد 
 From studying for others but knows himself ــه ــران بعبارت ــم الأق ــلوب تعلي ــم أس دع
)همــام، 2009: 247(.ويضُيــف McMaster أن ثمــة تطويــر لهــذا الأســلوب فــي القــرن 19م؛ 
فقــد اســتخدمت أمريــكا مــدارس الغرفــة الواحــدة One Room School، عــن طريــق الطــاب 
الأكبــر لتعليــم الأصغــر، ليــس لهــدف اقتصــادي؛ بــل للتعامــل مــع المســتويات المتفاوتــة فــي العمــر 
والقــدرات داخــل الفصل.والملفــت أن هــذا النظــام قــد أســفر عــن نتائــج إيجابيــة لــم يكــن مخططــاً 
 McMaster, Fuchs, & Fuchs.,( ــذ ــلوكية للتلامي ــة والس ــل النواحــي الأكاديمي ــي تعدي ــا ف له
7 :2009(.وفــي نفــس الســياق، فإنــه مــن الضــروري معرفــة كيفيــة تطبيــق تعليــم الأقــران فــي 
الصــف للوصــول إلــى أفضــل النتائــج، وقــد وصــف Jenkins & Jenkins كيفيــة بــدء البرنامــج، 
وكيفيــة تقســيم الطلاب...إلخ.ويعُــد كتــاب »توبيــج« )Topping, 1998( »دليــل تعليــم الأقــران« 

.)Jenkins & Jenkins., 2003: 337( ــق الإســتراتيجية ــة تطبي مصــدراً لكيفي

وتقــوم فلســفة أســلوب تعليــم الأقــران علــى منــح الفرصــة للتلاميــذ ليكونــوا معلميــن ومتعلمين، 
حيــث يتــم تقاســم المعرفــة، مــع وجــود دعــم مــن المعلــم لتوفيــر الدعــم والمســاعدة بغــرض صقــل 
مهاراتهــم، واكتســاب مهــارات جديــدة، مثــل حــل المشــكلات المرتبطــة بالفصــول الدراســية، وذلــك 
فــي إطــار مُنــاخ مــن الثقــة، ومــن خــال الملاحظــة المتبادلــة والتغذيــة الراجعــة مــن المعلــم داخــل 

.)Hanson, Trolian, & Paulsen., 2017( الفصــول لتقويــم الأداء وتطويــره

وترجــع أهميــة اســتخدام أســلوب الأقــران تربويــاً واجتماعيــاً إلــى كونــه نظــام للتدريس يســاعد 
فيــه المتعلمــون بعضهــم البعــض، وبشــكل موجــه نحــو المتعلــم، كمــا يركــز علــى اندمــاج الطالــب 
بشــكل كامــل فــي عمليــة التعلــم تحــت اشــراف المعلم.كمــا يســاعد علــى تحمــل المســئولية، ويتيــح 
الفــرص لتقويــم الأفــراد والجماعــات، ويســاعد علــى تطويــر مهــارات الإدارة والتنظيــم، ويسُــاهم 
فــي التنميــة الاجتماعيــة، وتنميــة الصداقــة والنمــو الاجتماعــي فــي كثيــر مــن التجــارب، ويســاعد 
فــي تعلــم الطــاب مــن المواقــف الإيجابيــة والقيــم والمهــارات مــن خــال الاقتــداء بالأقــران، ويقُلــل 
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.)Jing, 2016( مــن المشــاكل الســلوكية الناتجــة عــن الشــعور بالنقــص

ومن أشكال تدريس الأقران:

	1 تدريــس الأقــران لجميــع الصــف Class wide Peer Tutoring: ويشــمل اشــتراك .
التلاميــذ بالصــف ويتبادلــون الأدوار، حيــث يدربــون ويتدربــون، ويتــم تجميــع التلاميــذ 

بشــكل عشــوائي أو حســب المســتوي الأكاديمــي أو حســب الموقــف التعليمــي.

	2 تدريــس الأقــران عبــر الأعمــار المختلفــة Cross-age Peer Tutoring: ويحــدث .
عندمــا يكــون أحــد التلاميــذ أكبــر ســناً ولديــه مهــارات أفضــل نســبياً، ويقــوم بالتدريــس 
لتلميــذ أصغــر ولديــه ضعــف فــي مهــارات معينــة، ولا يتبــادل التلاميــذ الأدوار فــي هــذا 

النــوع.

	3 تدريــس الأقــران خــال تبــادل الأدوار Reverse-role Peer Tutoring: ويقــوم التلميذ .
ذو الاحتياجــات الخاصــة بلعــب دور المــدرب والمتــدرب، ويقــدم هــذا النــوع خبــرة جيــدة 
للتلميــذ ويســاعده أكاديميــا حيــث يــدرك مســتواه مقارنــة بالمســتويات الأخــرى )الحارثــي، 

.)2008

أمــا أســلوب التعلــم التعاونــي؛ فهــو إحــدى الاســتراتيجيات التدريســية المعاصــرة، وظهــرت 
آثارهــا الإيجابيــة علــى التلاميــذ وعلــى مهاراتهــم الاجتماعية.وتعُرفهــا Brady علــى أنهــا »التعلــم 
ــق  ــوياً لتحقي ــل س ــم بالعم ــمح له ــذ، ويس ــذ )2: 6( تلامي ــن التلامي ــرة م ــات صغي ــن مجموع ضم
هــدف مشــترك، ويتــم تقييــم أدائهــم وفقــاً لمعاييــر معــدة مســبقاً لقيــاس مــدى تقدمهــم فــي أداء المهــام 
ــى  ــاً إل ــي تربوي ــم التعاون ــلوب التعل ــة أس ــع أهمي ــم« )Brady, 2005: 125(.وترج ــة إليه الموكل
جعــل الطالــب مركــزاً للعمليــة التعليميــة، ويتحمــل الطــاب فيهــا مســئولية أكبــر فــى عمليــة التعلــم، 
ــون  ــي يبذل ــادة العمــل وبالتال ــم ق ــذ أنه ــدرك التلامي ــادة الموزعــة وي ــا القي ــب فيه ــم الطال ــا يتعل كم
.)Freeman, Millard, & Chapman., 2017( أقصــى جهــد، وأن يثقــوا بأنفســهم وبقدراتهــم

ومن عناصر نجاح التعلم التعاوني:

	1 وجــود مُنــاخ الطمأنينــة الــذي يســمح للطــاب بالرقــي بســلوكياتهم ونبــذ الخــاف الفردي، .
والقــدرة علــى الانتقــال مــن المهــام الفرديــة إلــى أهــداف الجماعة.

	2 الاهتمام بمُناخ العمل المادي مثل القاعات والتهوية...إلخ..

	3 المرونــة: تضــع الجماعــة خطــة وأهــداف كل مرحلــة، ومــا يســتجد مــن معوقــات، ويتــم .
التعديــل بصــورة مســتمرة.



404

للتلاميذ  والاجتماعية  اللغوية  المهارات  تنمية  في  التعاوني  والتعلم  بالأقران  التدريس  أسلوبي  باستخدام  تدريبي  برنامج  أثر 

المعوقين فكرياً »القابلين للتعلم«  )439-400(

)B( 2 يونيو 2021م   مجلة جامعة الشارقة للعلوم الإنسانية والاجتماعية  المجلد 18 العدد

	4 تناســق العمــل داخــل المجموعــة الواحــدة: يتــم تعريــف كل فــرد بــدوره بحيــث يتكامــل .
.)Abbeduto, 2011: 249( ــام ــدف الع ــق اله ــع المجموعــة لتحقي م

وممــا ســبق، يتضــح أهميــة التعلــم التعاونــي كمركــب أساســي، ولا يتــم إلا مــن خــال مهــارات 
اجتماعيــة مثــل: التفاعــل الإيجابــي بيــن المجموعــة، والتعاطــف وحســن الاســتماع وضبــط النفــس، 
بحيــث يرتبــط نجــاح الفــرد مــع نجــاح المجموعــة )Cairy & Mary., 2003(.ويــرى الباحــث أن 
أســلوب التدريــس بالأقــران يتضمــن أســلوب التعلــم التعاونــي وليــس العكــس، لأن التعلــم التعاونــي 
يعتمــد علــى التعــاون بيــن المفحــوص وبيــن كافــة المحيطيــن بــه، خلافــا لأســلوب الأقــران الــذي 

يشــمل الأقــران فقــط.

وفيمــا يتعلــق بالمهــارات اللغويــة، فتعُتبــر مــن أهــم المهــارات التــي يحتــاج إليهــا المعوقــون 
ــة  ــج التدريب ــة البرام ــى فعالي ــابقة عل ــات الس ــدت الدراس ــد أك ــم، وق ــا لديه ــاً نظــراً لتدهوره فكري
 Conners, 2011; Van Kleeck, Vander, &( اللغويــة التربويــة نحــو تنشــيط قدراتهــم 
ــس  ــي ينعك ــي وبالتال ــم العقل ــي نموه ــوراً ف ــاً قص ــون فكري ــي المعوق Hammett, 2012(.ويعُان
علــى نموهــم اللغــوي، بالإضافــة إلــى أســباب أخــرى مثــل: صغــر حجــم الفــم، وكبــر حجــم اللســان، 
وضعــف الســمع، والتهــاب الأذن الوســطى المتكرر.ومــن هنــا تأتــي أهميــة متابعــة الطفــل مبكــراً 
.)Abbeduto, 2011( ــاب الأذن الوســطى...إلخ ــاً وعــاج الته ــاس الســمع دوري ــث قي ــن حي م

ــاً  ــكل عائق ــب اللغــوي، وتشُ ــي الجان ــة خاصــة ف ــاً خصائــص مختلف ــون فكري ــل المعوق ويحم
نحــو عمليــة دمجهــم، وهنــاك العديــد مــن المشــكلات اللغويــة التــي تصادفهــم وتظهــر فــي صعوبــة 
الــكلام ولفــظ الحــروف )Kuester & Zentall., 2013(.وقــد لوحــظ أنــه يســهل عليهــم اكتســاب 
مفــردات جديــدة أكثــر مــن اســتطاعتهم علــى ربطهــا لتكويــن جمــل صحيحــة، وقــد يعُانــي بعضهــم 
ــكالا  ــة أش ــر التالي ــل المظاه ــات )Davis & Stroud., 2013(.وتمُث ــب الكلم ــة ترتي ــن صعوب م

لضعــف المهــارات اللغويــة كمــا يلــي:

• ــي 	 ــة أو ف ــت كلم ــة نطــق الصــوت ســواءً كان ــي صعوب ــل ف ــات النطــق: وتتمث اضطراب
ــة. جمل

• اضطرابــات ســيولة الــكلام: وهــي طريقــة تنظيــم الــكلام ومدتــه ونغمتــه مثــل التأتــأة فــي 	
الكلام.

• تأخــر الــكلام: ويتمثــل فــي صعوبــة نطــق الكلمــات مثــل )الحــذف والإضافــة والإبــدال 	
والتشــويه(.

• 	 Dysphasia ــي ــة النوع ــر اللغ ــل تأخ ــا، مث ــوء تكوينه ــر و/أو س ــة: أي تأخ ــر اللغ تأخ
وهــو اضطــراب التعبيــر ممــا يــؤدي إلــى لغــة غيــر مفهومــة )الطيبانــي، 2010: 315(.
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أمــا العوامــل المؤثــرة فــي نمــو المهــارات اللغويــة فهــي كمــا يلــي:

• ــوي؛ 	 ــو اللغ ــذكاء بالنم ــة ال ــى وجــود علاق ــات عل ــدت الدراس ــث أك ــة: حي ــدرة العقلي الق
ــر. ــر مبك ــي عم ــة ف ــوي أفضــل ويكتســب اللغ ــه اللغ ــي محصول ــل الذك فالطف

• الجنس: حيث وجد أن الإناث أسرع في النمو اللغوي من الذكور.	

• وسائل الإعلام: والتي ثبت دورها في زيادة المحصول اللفظي للطفل.	

• الحالة الصحية: مثل سلامة الحواس والأجهزة السمعية والبصرية وأجهزة النطق.	

• عملية التعلم: بمكوناتها وأساليبها وقوانينها )المرجع السابق(.	

• الطفــل 	 وترتيــب  والاقتصاديــة  الاجتماعيــة  الظــروف  ومنهــا  الأســرية:  العوامــل 
ــي  ــرات الت ــن المثي ــة بي ــاك علاق ــات أن هن ــن الدراس ــد م ــدت العدي ــرة.وقد أك ــي الأس ف
ــي  ــم الاجتماع ــى توافقه ــك عل ــس ذل ــا زادت انعك ــاه؛ فكلم ــن الانتب ــا وبي ــون له يتعرض
مــع أقرانهم.وأشــارت دراســة Hooshar عــن تأثيــر دور الوالديــن فــي نمــو المهــارات 
 In:( ــنهم ــى تحس ــؤدي إل ــا ي ــع ابنائه ــا م ــا وتجاوبه ــة الأم؛ إذ أن تقبله ــة وخاص اللغوي

.)Joseph & Konrad., 2014

ــى انخفــاض  ــة عل ــة Intellectual Disabilities للدلال ــة الفكري ــح الإعاق ــتخدم مصطل ويسُ
ــار ســلبية  ــه مــن آث ــد مــن أشــد المشــكلات خطــورة بســبب مــا تخُلف ــي، وتعُ الأداء الوظيفــي العقل
علــى الأســرة والمجتمــع )American Psychiatric Association, 2013(.فيشــعر المعوقــون 
بالعزلــة والقلــق وأحيانــاً الاكتئــاب، وتظهــر ســلوكيات مثــل: الحــزن والعدوانيــة، وبالتالــي ضعــف 
القــدرة علــى التحــدث فــي المناســبات )Browder & Wood., 2013(.وتعتبــر مشــكلة اجتماعيــة 
وتربويــة ونفســية واقتصاديــة، ممــا يتطلــب تضافــر الجهــود لتأهيــل المعوقيــن نحــو المشــاركة فــي 
المجتمع.ومــن هنــا، تشُــكل عمليــة بنــاء البرامــج لــذوي الإعاقــة الفكريــة أهــم أولويــات التربوييــن؛ 

.)Luckasson & Schalock., 2014( حيــث تهــدف إلــى توفيــر الحــد الأمثــل مــن الرعايــة

ويتَعلــم الطفــل العــادى المهــارات الاجتماعيــة بطريقــة تلقائيــة Nonsystematic مــن 
خــال مراقبــة أســرهم والبيئــة المحيطــة، والجديــر بالذكــر أن هــذه الوســيلة اللاشــعورية لا 
 Avcioglu,( تنطبــق علــى المعوقيــن لوجــود صعوبــة فــي فهــم تصرفــات وســلوكيات المحيطيــن
2014(.وهنــاك العديــد مــن المهــارات الاجتماعيــة التــى يمُكــن التدريــب عليهــا مثــل: الاســتماع 
ــدور،  ــوم ال ــم بمفه ــبة، وتوعيته ــة مناس ــئلة بطريق ــم بالأس ــاهد، والســماح له ــال أو يش ــا يقُ ــى م إل
وعــدم مقاطعــة الحديــث، والمشــاركة فــي اللعب.حيــث تســاعده تلــك المهــارات علــى الاســتقلالية 
)Wilkins & Matson., 2012(.ولا يكتســب المعــاق فكريــاً هــذه المهــارات بنفســه، فهــو فــى 
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حاجــة إلــى مــن يعلمــه ويدربــه عليهــا، بهــدف اســتثمار ذكائــه المحــدود وتحقيــق أكبــر قــدر مــن 
ــعود، 2005(. ــو الس ــف الاجتماعــى )أب التكي

والملاحــظ أن الأطفــال المعوقيــن فكريــاً لا يطــورون أنــواع العلاقــات الاجتماعيــة وفقــاً 
لعمرهــم الزمنــي؛ إذ يظُهــرون قصــوراً فــي اســتخدام العديــد مــن أنمــاط الســلوك اللفظــي وغيــر 
اللفظــي كالتواصــل البصــري، واســتخدام الإيمــاءات وتعبيــرات الوجــه المســتخدمة.وإضافة إلــى 
ذلــك فهــم يعانــون مــن صعوبــات فــي تكويــن الأصدقــاء، وإقامــة علاقــات إجتماعيــة والمحافظــة 
عليهــا، ويظهــرون عــدم المبــالاة بالآخريــن، وعــدم مشــاركتهم فــي اللعــب الجماعــي، وصعوبــة 
فهــم مشــاعر الآخريــن )Khemka, Hickson, & Mallory., 2016(.ويــرى الباحــث أن هنــاك 
حاجــة إلــي تدريــس المهــارات الاجتماعيــة بطريقــة منهجيــة للمعوقيــن فكريــا؛ أي أن تعتمــد علــى 
ــه فســوف نجعلهــم  ــة التدخــل المبكــر، وفــي حــال غياب ــا يأتــي أهمي المقــررات الدراســية.ومن هن

ضحيــة للتعلــم غيــر المنهجــي.

ــة  ــارات اللغوي ــن المه ــي وبي ــم التعاون ــران والتعل ــس الأق ــن اســتراتيجية تدري ــة بي ــا العلاق أم
والاجتماعيــة، فيــرى الباحــث أنهــا تتضــح مــن خــال إجــراءات تنفيــذ تلــك الاســتراتيجيات التــي 
تعتمــد علــى تفاعــل التلاميــذ معــاً، واعتمادهــم علــى أنفســهم فــي تعلمهــم، ممــا يسُــهم فــي اكتســاب 
العديــد مــن المهــارات والتــي تتضــح فــي مرحلــة التطبيــق أثنــاء إجــراء تنفيــذ الاســتراتيجية، فمــن 
المهــم تحديــد الأهــداف التــي نســعى لتحقيقهــا مــن التدريــس، فهــل الهــدف هــو تحســين أداء التلاميــذ 
ــرام  ــذ، أو تحســين احت ــدى التلمي ــة المســئولية ل ــي، أو تنمي ــه الذات ــة التوجي ــا، أو تنمي ــادة م ــي م ف
الذات...إلخ.وبالرغــم مــن أن الاســتخدام الأولــى لــكلا الأســلوبين هــو مســاعدة المتعلــم فــي الإنجــاز 
الأكاديمــي، فإنــه يؤثــر إيجابيــاً علــى العديــد مــن المجــالات المختلفــة الأخــرى مثــل: مفهــوم الــذات، 
Yu-( ــة ــارات اللغوي ــن ـ شــخصية، وآداب الفصــل الدراســي بســبب تحســن المه ــات البي والعلاق

 )Chen., et al., 2016

ــي، 2016( بدراســة »اســتخدام  ــاء العقيل ــد قامــت )وف ــق بالدراســات الســابقة؛ فق ــا يتعل وفيم
القصــص المصــورة فــي مجــال نمــو المهــارات اللغويــة للأطفــال ذوي الإعاقة الفكرية مــن وجهــة 
نظــر المعلمــات«، وتــم اســتخدام المنهــج الوصفــي المســحي، وتكونــت العينــة مــن )100( معلمــة 
مــن معلمــات التربيــة الخاصــة بمدينــة الرياض.وأظهــرت النتائــج وجــود اتجاهــات إيجابيــة لــدى 
معلمــات التربيــة الخاصــة نحــو اســتخدام القصــص المصــورة فــي العمليــة التعليميــة، كمــا بينــت 
النتائــج موافقــة العينــة علــى أهميــة اســتخدام القصــص المصــورة فــي تنميــة المهــارات اللغويــة عند 
الأطفــال ذوي الاعاقــة الفكرية.وعــدم وجــود فــروق ذات دلالــة احصائيــة بيــن العينــة المشــاركة 
ــي، أو  ــف الدراس ــر الص ــاً لمتغي ــورة تبع ــص المص ــتخدام القص ــة اس ــو أهمي ــم نح ــي اتجاهاته ف
المؤهــل التعليمي.وقــام »جبســون« ) Gibson, 2016( ببحــث »ةيلعاف جمانرب لغــوي قائــم علــى 
تنميــة الاصــوات اللغويــة للاطفــال المعاقيــن فكريــاً« , واســتندت الدراســة علــى عينــة مكونــة مــن 
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ــي كل مجموعــة، واســتخدم  ــذا ف ــن بمعــدل )15( تلمي ــى مجموعتي ــم تقســيمهم ال ــذاً، وت )30( تلمي
الباحــث اســلوب النمذجــة والقصــة والمحــاكاة اللغويــة المنطوقــة مــن الكبــار، وأظهــرت النتائــج 
فــروق ذات دلالــة احصائيــة بيــن المجموعتيــن التجريبيــة والضابطــة لصالــح المجموعــة التجريبيــة 

يعُــزى لتطبيــق البرنامــج.

 Ozkan,( ووجــدت دراســات تناولــت فعاليــة التعليــم بالأقــران للمعوقيــن فكريــا؛ً حيــث تنــاول
2015( »المقارنــة بيــن التعليــم بالأقــران والنمذجــة فــي تعليــم مهــارات الإســعافات الأوليــة 
للأطفــال ذوي الإعاقــة الفكريــة«، وهدفــت إلــى مقارنــة نمذجــة التعلــم بالأقــران مقابــل التعليــم مــن 
خــال الفيديــو، ومعرفــة مــدى كفــاءة كل منهمــا فــي تعليــم مهــارات الإســعافات للمعوقين.وتألــف 
ــاث وواحــد مــن الذكــور(، وتراوحــت أعمارهــم  ــان مــن الإن ــال )اثن ــة أطف المشــاركون مــن ثلاث
بيــن )9: 14( ســنة.وأظهرت النتائــج فعاليــة التعليــم بالأقــران عــن أســلوب نمذجــة الفيديــو بســبب 
ــاء التعلم.وأجــرى  ــة أثن ــات الإيجابي ــاخ مــن العلاق ــة ووجــود مُن ــة الراجع ــة التغذي ســهولة ومرون
ــة  ــى الطلاق ــي عل ــران التبادل ــم الأق ــر تعلي ــن »أث ــا ع )Sutherland & Snyder., 2013( بحث
ــك  ــات الســلوكية«، وذل ــة المتوســطة ذوي الاضطراب ــي لطــاب المرحل ــة والســلوك الصف اللفظي
علــى عينــة مــن التلاميــذ المعوقيــن فكريــاً بهــدف خفــض الســلوكيات المضــادة للمجتمــع، وأظهــرت 
ــي،  ــادة التفاعــل الصف ــن، وزي ــذات والآخري ــي والعــدوان نحــو ال ــج نقــص الســلوك التخريب النتائ
أمــا فــي الأيــام التــي لا تطُبــق فيهــا الإســتراتيجية فترجــع تلــك الســلوكيات المشــكلة مــرة أخــرى.
واســتهدفت دراســة )Tabacek, McLaughlin, & Howard., 2011( »فاعليــة التدريــس 
بالأقــران للأطفــال ذوي الإعاقــات وتأثيرهــا علــى الســلوك قبــل الأكاديمــي«، وتــم اختبــار فائــدة 
ــن  ــة المعوقي ــل المدرس ــة قب ــن مرحل ــال م ــتة أطف ــع س ــران( م ــس الأق ــي )تدري ــس التبادل التدري
فكريــاً، وأتيحــت لهــم فرصــة تبــادل الأدوار.وأثبتــت الدراســة وجــود تحســناً لــدى العينــة، وزيــادة 
الاســتجابات قبــل الأكاديميــة، ووجــدت أنــه مــن الأفضــل أن يــؤدي الأطفــال دور المتعلــم والمعلــم 

لكــي نحصــل علــى أفضــل النتائــج.

كمــا وجــدت دراســات تناولــت أهميــة المهــارات اللغويــة للمعوقيــن فكريــا؛ً حيــث قــام »ديكــن« 
)Diken, 2015( »طبيعــة المهــارات اللغويــة للأطفــال ذوي إعاقــات النمــو«، وهدفــت إلــى 
ــد،  ــف التوح ــة، واضطــراب طي ــة الفكري ــات )الإعاق ــاث مجموع ــة لث ــارات اللغوي ــة المه مقارن
 Gilliam ومجموعــة إعاقــات النمــو(، علــى عينــة )86( طفلاً.وتــم اســتخدام مقيــاس جليــم التوحــد
 Pragmatic Language Skills ومقيــاس مهــارات اللغــة الواقعيــة ،Autism Rating Scale
ــفت أن  ــا كش ــات الثلاثة.كم ــة للمجموع ــارات اللغوي ــف المه ــج ضع ــرت النتائ Inventory.أظه
ــت  ــة كان ــات الثلاث ــات المجموع ــم أن درج ــى الرغ ــت أفضــل، عل ــا كان ــن عقلي ــات المعوقي درج
دون المتوســط.وهدفت دراســة )Goldfield, 2010( إلــى التعــرف علــى أثــر اشــتراك الوالديــن 
ــة،  ــات لغوي ــون مــن اضطراب ــا ممــن يعان ــن عقلي ــال المعوقي ــة للأطف ــة المهــارات اللغوي فــي تنمي
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وتكونــت العينــة مــن )26( طفــا، وتراوحــت أعمارهــم بيــن )6: 11( ســنة، مقســمين لمجموعتيــن 
)التجريبيــة والضابطة(.واســتخدمت برنامــج التدريــب اللغــوي، واســتبانه لمعرفــة اتجــاه الوالديــن، 
ــة  ــج الدراســة عــن فاعلي ــع المطــور )DLS-4(.وأســفرت نتائ ــة الراب ــارات اللغوي ــاس المه ومقي
البرنامــج اللغــوي المطبــق فــي عــاج الاضطرابــات اللغويــة، والــدور الإيجابــي للوالديــن نتيجــة 
 Barbara, ( »وأوضحــت دراســة »باربــرا.)اشــتراكهم فــي البرنامــج )فــي: الثبيتــي، 2011
2007( فاعليــة برنامــج لتدريــب الأطفــال المعاقيــن فكريــاً علــى المهــارات اللغويــة؛ حيــث هدفــت 
إلــى التعــرف علــى مــدى تأثيــر التدخــل المبكــر فــي زيــادة القــدرة التعبيريــة واللفظيــة فــي النمــو، 
ــة فــي التطــور اللغــوي،  ــال مــا بيــن )5ـ11( ســنة، وأظهــرت النتائــج وجــود معــدلات عالي لأطف
ــة  ــن فــي تنمي ــرات فــي حياتهــم وتفاعلهــم مــع المحيطي ــر الخب ــة تأثي ــى أهمي وأكــدت الدراســة عل

قدراتهــم اللغويــة.

كمــا وجــدت دراســات تناولــت فاعليــة التدريــس بالأقــران وآثرهــا علــى المهــارات الاجتماعيــة 
للمعوقيــن فكريــا؛ً حيــث اســتهدفت دراســة )Ruth & Robert, 2014( مقارنــة نواتــج تفاعــات 
ــم  ــات التعل ــة )ن=6( وصعوب ــة الفكري ــار والراشــدين ذوي الإعاق ــن الصغ ــران بي ــس بالأق التدري
ــردي  ــم الف ــات التعلي ــج جلس ــنة.وتضمن البرنام ــن )11ـ17( س ــم بي ــت أعماره )ن=9(، وتراوح
ــذات  ــوم ال ــاء مفه ــج ارتق ــرت النتائ ــل المجموعة.وأظه ــاون داخ ــات والتع ــى المناقش ــد عل والتأكي
لأفــراد العينــة، وأصبحــت الدرجــات أعلــى مــن المتوســط، وانعكــس ذلــك علــى زيــادة مهــارات 
التواصــل الاجتماعــي.ودرس )Kennedy, 2011( »أثــر التدخــل بأســلوب مســاعدة الأقــران 
علــى التعلــم للطــاب ذوي الإعاقــات الفكريــة«، وأســفرت النتائــج عــن إيجابيتهــم فــي التفاعــات 
الاجتماعيــة، كمــا أظهــروا ســلوكيات اجتماعيــة مقبولــة لــم تظهــر أثنــاء الأســاليب التقليديــة، ومــن 
ــل )التواصــل الجســدي  ــادة التفاعــل الاجتماعــي مث ــن، وزي ــن العاديي ــث بينهــم وبي أبرزهــا الحدي
كالتربيــت علــى الكتــف، والتواصــل اللفظــي وغيــر اللفظــي كالإشــارات، والتحيــة وتقديــم 
ــران  ــم الأق ــتراتيجية تعلي ــر إس ــن »أث ــاً ع ــاعدة.وأجرى )Vogel, 2007( بحث ــات والمس المعلوم
علــى أداء الطــاب ذوي الحاجــات الخاصــة«، وهــدف إلــى مقارنــة التلاميــذ المدربيــن والمتدربيــن 
لبيــان فاعليــة إســتراتيجية تعليــم الأقــران، وذلــك علــى عينــة مــن التلاميــذ المعاقيــن فكريــاً 
ــارات  ــق والمه ــن التواف ــاً م ــتوى عالي ــذ مس ــر التلامي ــذا، وأظه ــم )ن=35( تلمي ــات التعل وصعوب
الاجتماعيــة والشــعور بالرضــا، ومســاعدة زملائهــم، وتكويــن علاقــات اجتماعية.أمــا المتدربيــن 
فحصلــوا علــى مســتوى عــال مــن الرضــا، وزيــادة الاتجاهــات الوديــة فــي التعامل.وقامت »نانســي 
بــرادي« )Brady, 2005( ببحــث »برنامــج إرشــاد الأقــران المتبــادل لمرحلــة مــا قبل المدرســة«، 
وهدفــت إلــى إعــداد برنامــج التدريــس بالأقــران للمعوقيــن فكريــاً، وذلــك علــى عينــة قوامهــا ثمانيــة 
أطفــال معوقيــن وعادييــن، وتــم تعليمهــم تبــادل الأدوار وتدريــس المهــارات الأكاديمية.وأظهــرت 
النتائــج زيــادة فعاليــة الاســتجابات الأكاديميــة فــي أغلــب المقــررات الدراســية بعــد عمليــة التدريــس 
بالأقــران، كمــا ارنفعــت درجــات ثلاثــة أطفــال فــي التفاعــل الاجتماعــي مقارنــة بالقيــاس القبلــي.
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ــران  ــم بالأق ــة التعلي ــت أهمي ــات تناول ــود دراس ــظ وج ــابق نلاح ــرض الس ــال الع ــن خ وم
 Ozkan, 2015; Sutherland & Snyder., 2013; Tabacek et( للمعوقيــن فكريــاً مثــل
 Sutherland &( ــل ــة مث ــة اللفظي ــى الطلاق ــم الأقــران عل ــر تعلي ــت تأثي al., 2011 (.كمــا تناول
ــاً  ــن فكري ــة للمعوقي ــارات اللغوي ــة المه ــت أهمي ــا وجــدت دراســات تناول Snyder., 2013(.بينم
مثــل )Diken, 2015; Goldfield, 2010(.كمــا اهتمــت دراســة )Goldfield, 2010( ببحــث 
 Barbara,( ــن، ودراســة ــال المعوقي ــة للأطف ــة المهــارات اللغوي ــي تنمي ــن ف ــر اشــتراك الوالدي أث
2007( عــن تأثيــر التدخــل المبكــر فــي زيــادة القــدرة التعبيريــة واللفظية.وأخيــراً اهتمــت دراســات 
ــران  ــس بالأق ــة التدري )Ruth & Robert, 2014; Kennedy, 2011; Vogel, 2007( بفاعلي
وآثرهــا علــى المهــارات الاجتماعيــة للمعوقيــن فكرياً.وممــا ســبق نســتخلص أهميــة البحــث الراهــن 
الــذي يجمــع بيــن أســلوبين غيــر تقليدييــن وهمــا التدريــس بالأقــران والتعليــم التعاونــي ودورهمــا 

فــي نمــو المهــارات اللغويــة ثــم أثرهمــا علــى المهــارات الاجتماعيــة.

مشكلة البحث:

يســعى البحــث إلــى معرفــة مــدى أثــر برنامــج تدريبــي باســتخدام أســلوبي التدريــس بالأقــران 
ــة،  ــي الاســتماع والمحادث ــي تشــمل )مهارت ــة والت ــارات اللغوي ــة المه ــي تنمي ــي ف ــم التعاون والتعل
الاتصــال،  )مهــارة  وتشــمل  الاجتماعيــة  والمهــارات  الكتابــة(،  ومهــارة  القــراءة،  ومهــارة 
والمشــاركة، وآداب الســلوك الاجتماعــى، والتعامــل بالنقــود والشــراء( للتلاميــذ المعوقيــن فكريــاً 
»القابليــن للتعلــم«، وذلــك نظــراً لأهميــة اللغــة فــي حياتنا.ويعانــي التلاميــذ ذوو الإعاقــة الفكريــة 
ــون  ــة Academic Skills، وتك ــارات الأكاديمي ــى المه ــس عل ــر، وتنعك ــكل كبي ــا بش ــن تدنيه م
قدراتهــم علــى التعبيــر اللغُــوي أقــل مــن قدرتهــم علــى فهــم اللغــة، ولديهــم عجــزاً فــي القــدرة علــى 
 Luckasson & Schalock.,( ــردات ــن المف ــد م ــا العدي ــرة به ــل قصي ــتخدام جم ــدث باس التح
2014(.ويترتــب علــى الضعــف اللغــوي ضعفــاً فــي المهــارات الاجتماعيــة علــى المعوقيــن فكريــا؛ 
حيــث يوجــد ارتبــاط بيــن الإعاقــة الفكريــة وبيــن اضطرابــات اللغــة، بالرغــم مــن ســامة جهــاز 
 Yen., Kung,(  النطــق، حيــث ينطقــون أصــوات الــكلام بطريقــة غيــر صحيحــة فــي معظمهــا

.)& Tsai., 2016

ــاً  ــا تنســحب تدريجي ــة الخاصــة، كم ــارات الاجتماعي ــى المه ــوي عل ــف اللغ ــس الضع وينعك
علــى جانــب التحصيــل الدراســي وخصوصــاَ فــي المهــارات الأكاديميــة التــي تتطلــب قــدرة لغويــة 
عاليــة، حيــث يعانــي هــؤلاء التلاميــذ مــن ضعــف فــي القــدرة علــى اســتخدام اللغــة، ويتمثــل ذلــك 
فــي صعوبــة نطــق أصــوات الحــروف ونطــق المفــردات اللغويــة أو الكلمــات، واســتخدام الجمــل 
والتعبيــر اللفظــي عــن حاجاتهــم ورغباتهــم وانفعالاتهــم، ولا يســتطيعون التعــرف علــى إلــى 
 Karpf., Turk,( الحــروف الهجائيــة والكلمــات البســيطة بمفردهــم ممــا يؤثــر ســلباً علــى أدائهــم
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ــتوى  ــس مس ــة بنف ــج التربوي ــن البرام ــتفادتهم م ــاً ـ اس ــل ـ غالب ــا يعُط Howlin., 2009 &(.مم
أقرانهــم العادييــن، وذلــك خلافــاً لمــا تتطلبــه حالــة الشــخص المعــاق مــن ضــرورة التواصــل الفعــال 

مــع المحيطيــن.

وفــي ضــوء مــا ســبق، فــإن مشــكلة البحــث تتمثــل فــي التعــرف علــى أثــر برنامــج تدريبــي 
باســتخدام إســتراتيجية تدريــس الأقــران والتعلــم التعاوني فــي تنمية المهــارات اللغويــة والاجتماعية 
ــة يمكــن أن  ــات عملي ــى توصي ــم«، بهــدف الوصــول إل ــن للتعل ــاً »القابلي ــن فكري ــذ المعوقي للتلامي

تسُــاعد فــي وضــع الخطــط المُحققــة لحاجاتهــم.

فروض البحث:

	1 توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة فــي المهــارات اللغويــة بيــن متوســط رتــب درجــات .
ــة  ــة والمجموع ــة الضابط ــن المجموع ــم« بي ــن للتعل ــاً »القابلي ــن فكري ــذ المعوقي التلامي
التجريبيــة الأولــى )التعليــم بالأقــران( والمجموعــة التجريبيــة الثانيــة )التعليــم التعاونــي( 

فــي القيــاس البعــدي.

	2 توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة فــي المهــارات اللغويــة بيــن متوســط رتــب درجــات .
التلاميــذ المعوقيــن فكريــاً »القابليــن للتعلــم« بيــن المجموعــة التجريبيــة الأولــى )التعليــم 

بالأقــران( والمجموعــة التجريبيــة الثانيــة )التعليــم التعاونــي( فــي القيــاس التتبعــي.

	3 توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة فــي المهــارات الاجتماعيــة بين متوســط رتــب درجات .
ــة  ــة والمجموع ــة الضابط ــن المجموع ــم« بي ــن للتعل ــاً »القابلي ــن فكري ــذ المعوقي التلامي
التجريبيــة الأولــى )التعليــم بالأقــران( والمجموعــة التجريبيــة الثانيــة )التعليــم التعاونــي( 

فــي القيــاس البعــدي.

	4 توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة فــي المهــارات الاجتماعيــة بين متوســط رتــب درجات .
التلاميــذ المعوقيــن فكريــاً »القابليــن للتعلــم« بيــن المجموعــة التجريبيــة الأولــى )التعليــم 

بالأقــران( والمجموعــة التجريبيــة الثانيــة )التعليــم التعاونــي( فــي القيــاس التتبعــي.

أهمية البحث:

أ الأهمية النظرية:	.

• تقديم برنامج تدريبي جديد يضُاف للمكتبة العربية.	

• الاهتمام بجوانب القصور لدى فئة المعوقين فكرياً بما يسهم في مساعدتهم.	
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• التأكيــد علــى مبــدأ أن التلاميــذ المعوقيــن فكريــاً »القابليــن للتعلــم« يســتطيعون النمــو إذا 	
قدمــت لهــم البرامــج المناســبة.

ب الأهمية العملية:	.

• ــم 	 ــران والتعل ــس بالأق ــلوبي التدري ــتخدام أس ــي باس ــج تدريب ــر برنام ــى أث ــرف عل التع
التعاونــي فــي تنميــة المهــارات اللغويــة والاجتماعيــة للتلاميــذ المعوقيــن فكريــاً »القابليــن 

ــم«.  للتعل

• تنمية الجانب اللغوي باعتباره مفتاحا لتنمية جوانب الشخصية الأخرى.	

• المقارنــة بيــن فاعليــة أســلوبي التدريــس بالأقــران والتعلــم التعاونــي لمعرفــة أيهمــا أفضــل 	
تأثيــرا علــى التلاميــذ المعوقيــن فكريــاً »القابليــن للتعلــم«. 

مفاهيم البحث:

أ ــة ويضــم مجموعــة مــن 	. ــق منظومــة تعليمي ــي: هــو البرنامــج المخطــط وف البرنامــج التدريب
ــة وطــرق وأســاليب  ــة والأنشــطة والوســائل التعليمي ــة والأهــداف التعليمي الوحــدات التدريبي
التدريــس وأدوات التقويــم لتقديمهــا إلــى المتعلميــن )الظاهــري، وزيــن الديــن، 2010(.
ــذ  ــب التلامي ــم تدري ــي يت ــام الت ــطة والمه ــة الأنش ــن: مجموع ــث الراه ــي البح ــه ف ــد ب ويقُصَ
المعوقيــن فكريــاً عليهــا، بهــدف تنميــة المهــارات اللغويــة لديهــم، وتقُــدم تلــك الأنشــطة والمهــام 

ــا. ــا ومكانيً خــال جلســات محــددة زمنيً

ب ــن 	. ــن م ــتعانة باثني ــه الاس ــن خلال ــم م ــي يت ــم تدريس ــو تنظي ــران: ه ــس بالأق ــلوب التدري أس
التلاميــذ أو أكثــر، أحدهمــا يســمى )المعلــم( والآخــر )المتعلــم(، ويعمــل علــى تطويــر 
المهــارات الأكاديميــة وتطويــر مفهــوم الــذات وتطويــر ســلوكيات مناســبة وتشــجيع العلاقــات 

.)DiBiase, 2012: 303( الاجتماعيــة 

ج ــم التعاونــي: هــو طريقــة تدريســية تحمــل عمــاً مشــتركاً بيــن طــاب الصــف 	. أســلوب التعل
ــاب  ــن الط ــدد م ــدة ع ــة الواح ــي المجموع ــارك ف ــي، ويش ــي جماع ــدف تعليم ــل ه ــن أج م
ــدف  ــق ه ــة لتحقي ــاء المجموع ــعى أعض ــة، ويس ــة مختلف ــة واجتماعي ــتويات تعليمي ــن مس م
ــه  ــة بالهــدف المــراد تحقيق ــة المتعلق تعليمــي موحــد مــن خــال مجموعــة النشــاطات التعليمي

.)Avcioglu, 2014: 348(

د المهــارات اللغويــة: هــي القــدرة علــى اســتقبال أو الاســتماع للرمــوز اللغويــة الصوتيــة 	.
ــي ســياق لغــوى  ــا، والاســتجابة بإرســالها ف ــا وإدراك معناه ــن وفهمه ــن الآخري الصــادرة م
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صحيــح مــن حيــث النطــق والمعنــى والنحــو، بحيــث تسُــاعد الطفــل علــى التواصــل اللغــوي 
والاجتماعــي مــع البيئــة المحيطــة )Conners, 2011: 201(.ويعُرفهــا الباحــث إجرائيــاً 
بأنهــا مقــدار مــا يحصــل عليــه عينــة البحــث مــن درجــات علــى المقيــاس والمجــالات الفرعيــة 

ــة(. ــراءة، والكتاب )الاســتماع والتحــدث، والق

ه .	 American ــة ــة والنمائي ــات الفكري ــة للإعاق ــة الأمريكي ــف الجمعي ــاً: تعري ــون فكري المعوق
 )Association for Intellectual and Developmental Disabilities) AAIDD
بأنهــم الأفــراد الذيــن يوجــد لديهــم قصــور ذي دلالــة فــي الأداء الفكــري والســلوك التكيفــي، 
والتــي تغُطــي العديــد مــن مهــارات الحيــاة اليوميــة والاجتماعيــة، وينشــأ هــذا القصــور قبــل 

.)American Psychiatric Association, 2013( ًعامــا )ســن )18

و المهــارات الاجتماعيــة: هــى القــدرة علــى التواصــل والتفاعــل مــع الآخريــن والتعــاون 	.
معهــم ومشــاركتهم بأســلوب مقبــول اجتماعيــاً، مــن خــال مهــارات: الاتصــال، والمشــاركة، 
وآداب الســلوك الاجتماعــى، والتعامــل بالنقــود والشــراء، والتــى تعــد مــن المهــارات الحياتيــة 
ــاً  ــا الباحــث إجرائي ــاً )Avcioglu, 2014: 349(.ويعُرفه ــاق فكري ــل المع ــة للطف الاجتماعي
بأنهــا مقــدار مــا يحصــل عينــة البحــث مــن درجــات علــى الدرجــة الكليــة للمقيــاس ومجالاتــه 

الفرعيــة.

إجراءات البحث:

أ .	 Quasi Experimental ( )منهــج البحــث: اســتخدم الباحــث المنهج شــبه التجريبــي )م ش ت
ــى أي  ــة ولا تتلق ــة الضابط ــات: المجموع ــاث مجموع ــد ث ــث توج Designs QED(؛ حي
تدريــب، والمجموعــة التجريبيــة الأولــى وتتلقــى التدريــب بأســلوب )التعليــم بالأقــران(، 
والمجموعــة التجريبيــة الثانيــة وتتلقــى التدريــب بأســلوب )التعليــم التعاوني(.ثــم إجــراء 
ــة كل مــن الأســلوبين.ونظراً لصغــر  ــة مــدى فاعلي ــي والبعــدي والتتبعــي لمعرف ــاس القبل القي

ــة بشــكل عشــوائي. ــن العين ــم تعيي ــد ت ــذ فق الأعــداد الموجــودة مــن التلامي

ب عينــة البحــث: تكونــت العينــة مــن )27( تلميــذاً، وروعــى خلوهــم مــن أي إعاقــات أخــرى، 	.
وتــم تقســيمهم إلــى ثــاث مجموعــات )الضابطــة ن=9(، والتجريبيــة الأولــى )التدريــس 
بالأقــران=10(، والتجريبيــة الثانيــة )التعلــم التعاونــي )ن=8(.وتراوحــت أعمارهــم بيــن 
)11ـ14( ســنة، بمتوســط )3‚12( وانحــراف معيــاري )2‚1( ســنة بمدرســة أبــي بكــر 
ــي  ــق بالفصــل الدراســي الثان ــم التطبي ــة، وت ــي محافظــة القليوبي ــة ف ــة الفكري ــق للتربي الصدي
Kruskal- للعــام 2015ـ2016م.وتــم إجــراء التجانــس باســتخدام اختبــار كروســكال ـ والاس

ــج. ــذه النتائ ــي ه ــروق، ويوضــح الجــدول التال ــة الف ــار دلال Wallis لاختب
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جدول )1(

نتائج Kruskal-Wallis لدلالة الفروق بين متوسط رتب المجموعات )الضابطة والتجريبية 
الأولى والتجريبية الثانية( على مقياس المهارات اللغوية ومجالاته

العددالمجموعةمجالات المقياس
متوسط

الرتب
درجة 
الحرية

 كا2

7‚1112الضابطة1ـ الاستماع والمحادثة
20‚352 1‚913التجريبية )1(

2‚1013التجريبية )2(

2ـ القراءة

1‚1115الضابطة
20‚272 7‚914التجريبية )1(

8‚1014التجريبية )2(

3ـ الكتابة
6‚1113الضابطة

20‚397 3‚914التجريبية )1(
7‚1013التجريبية )2(

الدرجة الكلية للمقياس
9‚1112الضابطة

20‚339 1‚913التجريبية )1(
4‚1013التجريبية )2(

 )**( دالة عند مستوى )0.01(، )*( دالة عند مستوى )0.05( 
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كما تم حساب تجانس العينة على مقياس المهارات الاجتماعية كما يلي:

جدول )2(

نتائج اختبار Kruskal-Wallis لدلالة الفروق بين متوسط رتب المجموعات )الضابطة 
والتجريبية الأولى والتجريبية الثانية( على مقياس المهارات الاجتماعية

العددالمجموعةمجالات المقياس
متوسط
الرتب

درجة 
الحرية

 كا2

17‚914الضابطة1ـ الاتصال
20‚226 15‚1013التجريبية )1(

77‚814التجريبية )2(

39‚915الضابطة2ـ المشاركة
20‚697 50‚1012التجريبية )1(

31‚814التجريبية )2(

3ـ آداب السلوك الاجتماعى
83‚914الضابطة

20‚227 15‚1013التجريبية )1(
13‚814التجريبية )2(

4ـ التعامل بالنقود
01‚915الضابطة

20‚337 71‚1013التجريبية )1(
11‚814التجريبية )2(

الدرجة الكلية
44‚914الضابطة

20‚044 75‚1013التجريبية )1(
81‚813التجريبية )2(

ــب  ــن متوســط رت ــة بي ــة إحصائي ــروق ذات دلال يتضــح مــن الجــدول الســابق عــدم وجــود ف
المجموعــات الثلاثــة )الضابطــة والتجريبيــة الأولــى والتجريبيــة الثانيــة( فــي القيــاس القبلــي 
للدرجــة الكليــة والمجــالات الفرعيــة، علــى مقيــاس المهــارات الاجتماعيــة، ممــا يــدل علــى تكافــؤ 

ــة. ــس العين وتجان
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ج أدوات البحث:	.

أ مقياس المهارات اللغوية:	.

اطلــع الباحــث علــى مقاييــس )Diken, 2015; Cannella-Malone et al., 2015(، وتــم 
اســتخدام مقيــاس )عبــد العزيــز الشــخص، وعبــد الرحمــن ســليمان وهنــادي القحطانــي، 2010( 

بعــد تعديله.ويتكــون المقيــاس الحالــي مــن )40( فقــرة موزعــة علــى ثلاثــة مجــالات وهــي:

ــة(،  ــة، و10 آدائي ــود نظري ــن )10 بن ــارة ع ــة )20( عب ــتماع والمحادث ــي الاس الأول: مهارت
ــة. ــة أو الآدائي ــود النظري ــي البن ــل مــن )16( ف ــى أق ــب إذا حصــل عل ــاج للتدري ويحت

ــب إذا  ــاج للتدري ــة(، ويحت ــة، 5 آدائي ــود نظري ــارات )5 بن ــراءة )10( عب ــارة الق ــي: مه الثان
ــة. ــة أو الآدائي ــود النظري ــي البن ــل مــن )6( ف ــى أق حصــل عل

ــب إذا  ــاج للتدري ــة(، ويحت ــة، 5 آدائي ــود نظري ــارات )5 بن ــة )10( عب ــارة الكتاب ــث: مه الثال
ــة. ــة أو الآدائي ــود النظري ــي البن ــل مــن )6( ف ــى أق حصــل عل

ــة أخطــاء  ــد وجــود ثلاث ويطُبــق المقيــاس بشــكل )فــردي وشــفهي وتحريــري(، ويتوقــف عن
متتاليــة، ويعُطــى التلميــذ ثــاث محــاولات، وتســجل الدرجــة علــى الاســتجابة الثالثــة )درجــة أو 
صفــر(، وتتــراوح الدرجــة مــا بيــن )صفــر: 40(، وإذا حصــل علــى )28( فأعلــى فهــو جيــد، أمــا 

)27( فأقــل فيحتــاج إلــى التدريــب.

الخصائص السيكومترية للمقياس:

ــة  ــاء هيئ ــى أعض ــرض عل ــث عُ ــن حي ــدق المحكمي ــث ص ــتخدم الباح ــاس: اس ــدق المقي ص
ــم النفــس واللغــة العربيــة ن=9(، مــن جامعــات )عيــن شــمس ـ  التدريــس )التربيــة الخاصــة وعل
حلــوان ـ الجــوف(، ومعلمــي )التربيــة الخاصــة ـ اللغــة العربيــة ن=7( وتــم تعديــل بعــض الفقــرات 
ــد العزيــز  ــاً لملاحظاتهم.كمــا اســتخدم الصــدق التلازمــي مــع مقيــاس المهــارات اللغويــة )عب وفق
الشــخص، وعبــد الرحمــن ســليمان وهنــادي القحطانــي، 2010( علــى عينــة مــن نفــس خصائــص 

عينــة البحــث، ويوضــح الجــدول النتائــج.
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جدول )3(

الصدق التلازمي من خلال حساب معامل الارتباط مع مقياس

 )عبد العزيز الشخص، وعبد الرحمن سليمان وهنادي القحطاني، 2010( )ن=21(

معامل الارتباط المقياس ومجالاته
** 0‚773 الاستماع والمحادثة
** 0‚790 القراءة
** 0‚774 الكتابة
** 0‚743 الدرجة الكلية

يتضــح مــن الجــدول الســابق أن قيــم معامــات الارتبــاط بيــن درجــات الأفــراد علــى مقيــاس 
المهــارات اللغويــة للتلاميــذ المعوقيــن فكريــاً دالــة إحصائيــاً عنــد مســتوى دلالــة )01‚0(.

ثبــات المقيــاس: تــم اســتخدام طريقــة ألفــا ـ كرونبــاخ، وطريقــة إعــادة التطبيــق بفاصــل زمنــي 
)15( يومــاً بيــن التطبيقيــن، ويوضــح الجــدول التالــي هــذه النتائــج.

الجدول  )4(

معاملات الثبات لمقياس المهارات اللغوية ومجالاته الفرعية )ن=20(

إعادة التطبيق ألفا ـ كرونباخ  المقياس ومجالاته
0‚747 0‚731 الاستماع والمحادثة
0‚775 0‚752 القراءة
0‚735 0‚710 الكتابة
0‚750 0‚733 الدرجة الكلية

يتضــح مــن الجــدول الســابق أن قيــم معامــات الثبــات مقبولــة ممــا يجعلنــا نثــق فــي تطبيــق 
المقيــاس.

ب مقياس تقدير المهارات الاجتماعية داخل الصف الدراسي:	.

ــد  ــه وبع ــد تعديل ــودة وانشــراح المشــرفى، 2013( بع ــان هده ــاس )أيم اســتخدم الباحــث مقي
الاطــاع علــى مقياســي )Vaughn, 2014; Avcioglu, 2014(، ويتكــون المقيــاس الراهــن مــن 
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)28( عبــارة، موزعــة علــى مجــالات )مهــارة الاتصــال، والمشــاركة، وآداب الســلوك الاجتماعى، 
والتعامــل بالنقــود والشــراء( بواقــع )7( بنــود لــكل مجال.وتتــم الإجابــة بواســطة معلــم الصــف بيــن 
ــن  ــا بي ــراوح م ــإن الدرجــات تت ــه ف ــق 1(، وعلي ــا 2 ـ لا تطب ــد م ــى ح ــق 3 ـ إل ــارات )تنطب اختي

)28ـ84( وهــي مصاغــة فــي الاتجــاه الإيحابــي.

صــدق المقيــاس: تــم اســتخدم صــدق المُحكميــن حيــث عُــرض علــى أعضــاء هيئــة التدريــس 
ــه مــن خــال إعطائهــم درجــة  ــاس لمجالات ــل المقي ــة مــدى تمثي ــة الخاصــة لمعرف ومعلمــي التربي
تعُبــر عــن ســامة المقيــاس، وقــد أظهــروا بعــض الملاحظــات وبعــد دراســتها تــم إجــراء بعــض 
ــاط  ــة ارتب ــي مصفوف ــدول التال ــح الج ــي، ويوض ــاق الداخل ــدق الاتس ــتخدم ص ــا اس التعديلات.كم

ــاس ككل. ــة والمقي المجــالات الفرعي

جدول )5(

مصفوفة الارتباط بين مجالات المقياس )ن=34(

آداب المشاركةالاتصالمجالات المقياس
السلوك

التعامل بالنقود 
والشراء

الدرجة 
الكلية

00‚1الاتصال
00‚3261‚0*المشاركة

494‚0 373‚0*آداب السلوك الاجتماعى
**1‚00

491‚0 365‚0*التعامل بالنقود والشراء
***0‚3571‚00

450‚0 الدرجة الكلية
**

 0‚510
**0‚256*0‚3521‚00

يتضــح ارتبــاط المجــالات الفرعيــة معــاً ومــع المجمــوع الكلــي ممــا يــدل أن المقيــاس يتمتــع 
بالصــدق.

ثبــات المقيــاس: تــم اســتخدام طريقــة إعــادة التطبيــق بفــارق زمنــي )15( يومــاً، وتراوحــت 
معامــات الارتبــاط مــا بيــن )715‚ 0: 793‚0(، كمــا اســتخدم طريقــة ألفــا ـ كرونبــاخ، وتراوحــت 
ــدل  ــة والمجــالات الأربعــة، ممــا ي ــاط مــا بيــن )695‚0: 772‚0( للدرجــة الكلي معامــات الارتب

وجــود درجــة مقبولــة مــن الثبــات يمكــن الاعتمــاد عليهــا فــي البحــث.
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ج البرنامج التدريبي باستخدام أسلوبي التدريس بالأقران والتعلم التعاوني:	.

ــي  ــم التعاون ــران والتعل ــس بالأق ــلوبي التدري ــى أس ــم عل ــي القائ ــج التدريب ــداد البرنام ــم إع ت
للتلاميــذ المعوقيــن فكريــاً لتنميــة المهــارات اللغويــة والمهــارات الاجتماعيــة بحيــث يكــون هنــاك 
برنامــج التدريــس بالأقــران للمجموعــة التجريبيــة الأولــى، وبرنامــج والتعلــم التعاونــي للمجموعــة 

التجريبيــة الثانيــة، ويحتــوي علــى مــا يلــي:

ــا، ويمكــن  ــذ المعوقيــن فكري ــة للتلامي ــة المهــارات اللغوي أهــداف البرنامــج: يهــدف إلــى تنمي
تحقيــق مــا يلــي:

• تنمية مهارات التواصل مع الآخرين.	

•  تنمية المستوى اللغوي للتلاميذ المعوقين فكرياً بمجالاته الفرعية.	

• تشجيع التلاميذ على التفاعل مع الآخرين والمشاركة في الأنشطة الاجتماعية.	

• ــم 	 ــن لديه ــر لم ــداث تغيي ــرورة إح ــى ض ــج عل ــوم البرنام ــج: يق ــداد البرنام ــادر إع مص
مشــكلات لغويــة، مــن خــال التواصــل الفعــال، ولذلــك تمــت مراعــاة خصائــص التلاميــذ 
المعوقيــن فكريــا، والتقــارب بينهــم، وتبــادل الأدوار )معلــم ـ متعلم(.والتفاعــل بيــن 
ــران  ــة تدريــس الأق ــى طريق ــم الاعتمــاد عل ــة ومهــارات التواصل.وت المهــارات التعليمي
مــن خــال تبــادل الأدوار Reverse-role Peer Tutoring حيــث يقــوم التلاميــذ 

ــدرب. ــم المت ــدرب ث ــدور الم ــاً ب ــن فكري المعوقي

• أهميــة البرنامــج: تتبــع أهميــة البرنامــج مــن أهميــة الاهتمــام بفئــة المعوقيــن فكريــا، ومــن 	
أهميــة المهــارات اللغويــة والعمــل علــى تنميتهــا لتلــك العينــة، ليتمكنــوا بواســطتها مــن 
التفاعــل مــع الآخرين.كمــا تنبــع أيضــا مــن أهميــة أســلوبي التدريــس بالأقــران والتعليــم 

التعاونــي فــي إكســاب المهــارات اللغويــة.

• ــع )10( 	 ــي مــن )20( جلســة، بواق ــي للبرنامــج: يتكــون البرنامــج التدريب الإطــار الزمن
جلســات لأســلوب التدريــس بالأقــران، و )10( جلســات لأســلوب التعلــم التعاونــي، علــى 

مــدى شــهرين ونصــف بواقــع جلســتين أســبوعياً، ومــدة الجلســة )30( دقيقــة.

• الفئــة المســتهدفة: تــم تطبيــق البرنامــج علــى عينــة التلاميــذ المعوقيــن فكريــا، بعــد إجــراء 	
التجانــس )القيــاس القبلــي( علــى أدوات البحــث، ثــم تطبيــق البرنامــج، ثــم القيــاس البعــدي 

ثــم التتبعــي.
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• محتــوى البرنامــج: تــم تحديــده المحتــوى فــي ضــوء نتائــج الدراســات الســابقة والإطــار 	
ــوع  ــا لن ــة والأنشــطة، وفق ــات التربوي ــن التدريب ــة م ــى مجموع ــوي عل النظــري، ويحت
المجــال المســتخدم فــي المهــارات اللغويــة، ومــن خــال الفنيــات المســتخدمة التــي تؤثــر 

علــى تنميــة المهــارة المحــددة، وتــم الاســتعانة بعــدد مــن المعلميــن.

• الفنيات المستخدمة: 	

روعــي ملائمــة الأنشــطة لإمكانــات التلميــذ المعوقيــن فكريــاً بحيــث تكــون هادفــة وجذابــة وأن 
تتميــز بالبســاطة، وقــد اتبــع الباحــث الفنيــات التاليــة:

• التعزيــز الموجــب: هــو إضافــة أو ظهــور مثيــر بعــد الســلوك مباشــرة ممــا يــؤدي إلــى 	
زيــادة احتماليــة حــدوث ذلــك الســلوك فــي المواقــف المماثلــة.

• الحــوار والمناقشــة: تــدور هــذه الطريقــة حــول إثــارة تفكيــر ومشــاركة التلاميــذ وإتاحــة 	
فرصــة الأســئلة والمناقشــة، مــع احتــرام آرائهــم واقتراحاتهــم، وهــذه الطريقــة تســاعد فــي 

تنميــة شــخصية الطالــب معرفيــا ووجدانيــا ومهــا ريــا.

• التشــجيع والتدعيــم: وهــو إثابــة الطالــب علــى ســلوكه الســوي، بكلمــة طيبــة أو ابتســامة 	
عنــد المقابلــة أو الثنــاء عليــه أمــام زملائــه أو منحــه هديــة مناســبة،. ..إلــخ ممــا يعــزز هــذا 
 Ferrer,(  الســلوك ويدعمــه ويثبتــه ويدفعــه إلــى تكــرار نفــس الســلوك إذا تكــرر الموقــف

.)Vilaseca, & Guàrdia., 2017

التحقق من صلاحية البرنامج: 

ــة  ــس ـ التربي ــم النف ــس )عل ــة التدري ــن أعضــاء هيئ ــى مجموعــة م ــج عل ــم عــرض البرنام ت
الخاصــة ـ اللغــة العربيــة ـ المعلميــن( للتحقــق مــن مــدى ملائمــة البرنامــج لهدفــه العام.وفــي ضــوء 
آرائهــم تــم إعــادة صياغــة بعــض المواقــف التدريبيــة بمــا يتــاءم مــع طبيعــة التلميــذ المعــوق، ومــا 

يناســب المهــارة اللغويــة المســتخدمة، ويوضــح الجــدول التالــي توزيــع الجلســات:
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جدول )6(

توزيع جلسات البرنامج لأسلوب تدريس الأقران والتعليم التعاوني

المهارة
والجلسات

الفنيات الموضوعات الفرعية
والاستراتيجيات

مهارة 
الاستماع 
والمحادثة

)1-2-3-4( 

ـ التعارف بين المشاركين بعضهم وبين الباحث.
ـ التعرف على الأهداف العامة والخاصة للبرنامج.

ـ التعرف على مراحل تطبيق البرنامج.
المناقشة والحوار

ـ أهمية مهارة الاستماع والمحادثة.
ـ التعرف إلى التعرف على الحروف الهجائية.

ـ الاستماع إلى بعض النصوص البسيطة.

المناقشة والحوار
والتعزيز، عروض 

البوربوينت

ـ التدريب على كتابة الحرف الناقص.
ـ التعبير عن مشهد مصور.

المحاضرة، التغذية 
المرتدة

ـ التدريب على تحديد الحرف الناقص في الكلمة.
ــ التدريب على تحديد شكل الحروف المختلفة.

ـ تحديد أشكال الحروف المتشابهة.
الحوار الجماعي

مهارة القراءة
)5-6-7( 

ـ التدريب على الإشارة إلى الحروف.
ـ التدريب على قراءة الحروف الهجائية.

المناقشة، عروض 
البوربوينت

ـ التدريب على قراءة بعض النصوص البسيطة.
ـ التدريب على قراءة الكلمات المتشابهة.

المناقشة، عروض 
البوربوينت

المناقشة، النمذجةـ التدريب على قراءة الكلمات المصورة.

مهارة الكتابة
)8-9( 

ـ التدريب على كتابة الحرف الناقص في الكلمة.
ـ التدريب على كتابة الجمل المنقوطة.

المناقشة والحوار
والتعزيز

ـ التدريب على كتابة الحروف التي تبدأ بحرف معين.
ـ التدريب على كتابة رغباته الشخصي.

المناقشة والحوار، 
عروض 
البوربوينت

الخاتمة
ـ الاستماع لآراء وملاحظات العينة والمعلمين.

ـ المناقشة العامة وطرح المقترحات.
المناقشة والحوار
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تقويم البرنامج: 

روعــي فــي تقويــم البرنامــج أن يكــون هنــاك تقويــم مرحلــي أثنــاء تطبيــق جلســات البرنامــج، 
بحيــث لا يتــم الانتقــال مــن مهــارة إلــى آخــرى إلا بعــد التأكــد مــن إتقــان الســابقة.ثم تقويــم نهائــي 
بعــد الانتهــاء مــن تطبيــق البرنامــج )القيــاس البعدي(.ثــم القيــاس التتبعــي بعــد مضــي شــهر مــن 

التطبيــق لمعرفــة مــدى اســتمرارية فعاليــة البرنامــج وبقــاء أثــره.

 Kruskal Wallis H Test الأســاليب الإحصائيــة: تــم اســتخدام اختبــار كروســكال واليــس
لتحليــل التبايــن أحــادي الاتجــاه فــي الإحصــاء اللابارامتــري، متبوعــاً باختبــار مــان ويتنــي 
 Effectــر ــم حجــم التأثي ــن المجموعــات، ث ــروق بي ــان اتجــاه الف Mann-Whitney-U Test لبي
Size لبيــان قيمــة الفــروق المســتخرجة مــن مــان ويتنــي، بالإضافــة إلــى معامــل ارتبــاط بيرســون.

نتائج البحث:

نتائــج الفــرض الأول: وينــص علــى: توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة فــي المهــارات 
اللغويــة بيــن متوســط رتــب درجــات التلاميــذ المعوقيــن فكريــاً »القابليــن للتعلــم« بيــن المجموعــة 
ــي  ــي( ف ــم التعاون ــة )التعلي ــران( والثاني ــم بالأق ــى )التعلي ــة الأول ــة التجريبي ــة والمجموع الضابط

ــدي. ــاس البع القي

 Kruskal-Wallis ــار كروســكال ـ والاس ــم اســتخدام اختب ــق مــن صحــة الفــرض ت وللتحق
ــي  ــدول التال ــة، ويوضــح الج ــات الثلاث ــب المجموع ــن متوســطات رت ــروق بي ــة الف ــار دلال لاختب

ــج. النتائ
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جدول )7(

نتائج Kruskal-Wallis لدلالة الفروق بين متوسط رتب المجموعات )الضابطة

والتجريبية الأولى والتجريبية الثانية( على مقياس المهارات اللغوية ومجالاته )القياس البعدي(

العددالمجموعةمجالات المقياس
متوسط

الرتب
درجة 
الحرية

 كا2

1ـ الاستماع 
والمحادثة

00‚115الضابطة
2** 19‚33 3‚920التجريبية )1(

3‚1016التجريبية )2(

2ـ القراءة

00‚115الضابطة
2** 18‚03 30‚919التجريبية )1(

50‚1016التجريبية )2(

3ـ الكتابة
00‚115الضابطة

2** 18‚7 30‚918التجريبية )1(
50‚1016التجريبية )2(

الدرجة الكلية 
50‚115الضابطة

2** 17‚9 50‚919التجريبية )1(
30‚1016التجريبية )2(

أشــارت نتائــج الجــدول الســابق إلــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن متوســط رتــب 
ــه  ــة ومجالات ــاس المهــارات اللغوي ــي مقي ــم« ف ــن للتعل ــاً »القابلي ــن فكري ــذ المعوقي درجــات التلامي
الفرعيــة بيــن المجموعــة الضابطــة والمجموعــة التجريبيــة الأولــى )التعليــم بالأقــران( والمجموعــة 

التجريبيــة الثانيــة )التعليــم التعاونــي( فــي اتجــاه القيــاس البعــدي عنــد مســتوى دلالــة )01‚0(.

ولبيــان اتجــاه الفــروق الناتجــة عــن )كروســكال والــس( تــم اســتخدام اختبــار مــان ـ ويتنــي، 
 Fritz,( لبيــان حجــم الفــروق المســتخرجة مــن مــان ويتنــي Effect Size •(((ثــم حجــم التأثيــر

ــي: ــا يل Morris, & Richler., 2012( كم

حجم الفروق )صغير= 1‚0، متوسط= 3‚0، كبير= 5‚0(. 	(((
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جدول )8(

نتائج اختبار مان ـ ويتني لبيان اتجاه الفروق الناتجة عن اختبار كروسكال

 والس بين المجموعات الثلاثة وقيمة حجم التأثير في مقياس المهارات اللغوية ومجالاته 
للقياس البعدي

المجالات
المتوسط الحسابي
 لمجموعات البحث

الضابطة
التجريبية )1(

Z قيمة
التجريبية )2(

Z قيمة

1ـ الاستماع 
والمحادثة

المجموعة الضابطة )م= 2‚14(
** 3‚796

r =0.7
** 3‚521

r =0.6

التجريبية الأولى )م= 1‚18(
1‚676
r =0.3

التجريبية الثانية )م= 3‚17(

2ـ القراءة

المجموعة الضابطة )م= 2‚5(
** 3‚760

r =0.7
** 3‚546

r =0.6

التجريبية الأولى )م= 4‚8(
1‚826
r =0.2

التجريبية الثانية )م= 7‚7(

3ـ الكتابة

المجموعة الضابطة )م= 9‚4(
** 3‚845

r =0.7
** 3‚748

r =0.7

التجريبية الأولى )م= 9‚7(
0‚240
r =0.1

التجريبية الثانية )م= 6‚7(

الدرجة 
الكلية

المجموعة الضابطة )م= 3‚24(
** 3‚704

r =0.7
** 3‚501

r =0.6

التجريبية الأولى )م= 2‚34(
0‚102

r =0.02
التجريبية الثانية )م= 7‚32(
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أشارت نتائج الجدول السابق إلى ما يلي:

• ــم 	 ــى )التعلي ــة الأول ــة التجريبي ــة والمجموع ــة الضابط ــن المجموع ــروق بي ــبة للف بالنس
بالأقــران(: وجــدت فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن متوســط درجــات التلاميــذ المعوقيــن 

.)r =0.7( وكان حجــم التأثيــر كبيــرا ،)ــة )01‚0 ــد مســتوى دلال ــاً عن فكري

• بالنســبة للفــروق بيــن المجموعــة الضابطــة والمجموعــة التجريبيــة الثانيــة )التعليــم 	
ــة )01‚0(،  ــد مســتوى دلال ــة بينهمــا عن ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــي(: وجــدت ف التعاون

.)r =0.6( وكان حجــم التأثيــر كبيــرا

• ــة 	 ــران( والمجموع ــم بالأق ــى )التعلي ــة الأول ــة التجريبي ــن المجموع ــروق بي ــبة للف بالنس
ــروق ذات  ــج عــدم وجــود ف ــرت النتائ ــد أظه ــي(: فلق ــم التعاون ــة )التعلي ــة الثاني التجريبي
ــراب  ــن اقت ــم م ــى الرغ ــرا )r =0.2(، عل ــر صغي ــم التأثي ــة، وكان حج ــة إحصائي دلال
المجــال الأول )الاســتماع والمحادثــة( والثانــي )القــراءة( مــن حــد الدلالــة ممــا يــدل علــى 

ــة. ــة المهــارات اللغوي ــي تنمي ــة البحــث ف ــى عين ــر كلا منهمــا عل ــن تأثي التشــابه بي

ــارات  ــي المه ــة ف ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــد ف ــى: توج ــص عل ــي: وين ــرض الثان ــج الف نتائ
اللغويــة بيــن متوســط رتــب درجــات التلاميــذ المعوقيــن فكريــاً »القابليــن للتعلــم« بيــن المجموعــة 
ــي  ــي( ف ــم التعاون ــة )التعلي ــة الثاني ــة التجريبي ــران( والمجموع ــم بالأق ــى )التعلي ــة الأول التجريبي

ــي. ــاس التتبع القي

وللتحقــق مــن صحــة الفــرض تــم اســتخدام أســلوب الإحصــاء اللابرامتــري »مــان ـ ويتنــي« 
Mann-Whitney (U( لحســاب دلالــة الفــروق بيــن متوســط رتــب درجــات المجموعتيــن 

ــرض: ــج الف ــي نتائ ــاس التتبعــي، ويوضــح الجــدول التال ــي القي ــة ف ــى والثاني ــن الأول التجريبتي
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جدول )9( 

الفروق بين متوسطي رتب درجات المجموعتين )التجريبية الأولى والتجريبية الثانية( في

 مقياس المهارات اللغوية باستخدام مان ـ ويتني Mann-Whitney (U( وقيمة حجم التأثير 
في القياس التتبعي

حجم 
r التأثير Z U مجموع 

الرتب
متوسط 
الرتب نوع المجموعة المجالات 

الفرعية

0‚2 1‚028 28‚00
106‚00 10‚6 التجريبية الأولى 1ـ الاستماع 

00‚65والمحادثة 8‚1 التجريبية الثانية

0‚2 1‚110 28‚00
107‚00 10‚6 التجريبية الأولى

2ـ القراءة
64‚00 8‚00 التجريبية الثانية

0‚04 0‚183 39‚00
94‚00 9‚4 التجريبية الأولى 3ـ الكتابة
77‚00 9‚63 التجريبية الثانية

0‚1 0‚347 29‚50
105‚50 10‚6 التجريبية الأولى

الدرجة الكلية
65‚50 8‚19 التجريبية الثانية

ــاس  ــي مقي ــة ف ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــى عــدم وجــود ف ــج الجــدول الســابق إل أشــارت نتائ
ــاً  ــن فكري ــذ المعوقي ــات التلامي ــب درج ــط رت ــن متوس ــة بي ــه الفرعي ــة ومجالات ــارات اللغوي المه
»القابليــن للتعلــم« بيــن المجموعتيــن التجريبيــة الأولــى )التعليــم بالأقــران( وبيــن المجموعــة الثانيــة 
)التعليــم التعاونــي(، كمــا دل علــى ذلــك قيــم حجــم التأثيــر حيــث تــراوح بيــن الصغيــر والمتوســط، 

ممــا يــدل علــى عــدم تمايــز أي مــن الأســلوبين علــى الآخــر فــي القيــاس التتبعــي.

ــارات  ــي المه ــة ف ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــد ف ــى: توج ــص عل ــث: وين ــرض الثال ــج الف نتائ
الاجتماعيــة بيــن متوســط رتــب درجــات التلاميــذ المعوقيــن فكريــاً »القابليــن للتعلــم« بيــن 
المجموعــة الضابطــة والمجموعــة التجريبيــة الأولــى )التعليــم بالأقــران( والمجموعــة التجريبيــة 

ــج. ــذه النتائ ــي ه ــدول التال ــح الج ــاس البعدي.ويوض ــي القي ــي( ف ــم التعاون ــة )التعلي الثاني
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جدول )10(

نتائج Kruskal-Wallis لدلالة الفروق بين متوسط رتب المجموعات

 )الضابطة والتجريبية الأولى والثانية( على مقياس المهارات الاجتماعية )القياس البعدي(

مجالات 
العددنوع المجموعةالمقياس

متوسط
الرتب

 كا2درجة الحرية

1ـ الاتصال
50‚97الضابطة

2** 10‚61 90‚1018التجريبية )1(
19‚815التجريبية )2(

2ـ المشاركة
17‚95الضابطة

2** 17‚89 30‚1019التجريبية )1(
31‚817التجريبية )2(

3ـ آداب السلوك 
الاجتماعى

06‚99الضابطة
2** 6‚52 15‚1018التجريبية )1(

38‚814التجريبية )2(

4ـ التعامل 
بالنقود

72‚97الضابطة
2** 9‚21 25‚1017التجريبية )1(

01‚817التجريبية )2(

الدرجة الكلية
22‚95الضابطة

2** 17‚91 21‚1020التجريبية )1(
13‚816التجريبية )2(

ــارات  ــي المه ــة ف ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــود ف ــى وج ــابق إل ــدول الس ــج الج ــارت نتائ أش
الاجتماعيــة ومجالاتهــا الفرعيــة بيــن متوســط رتــب درجــات التلاميــذ المعوقيــن فكريــاً »القابليــن 
للتعلــم« بيــن المجموعــة الضابطــة والمجموعــة التجريبيــة الأولــى )التعليــم بالأقــران( والمجموعــة 
التجريبيــة الثانيــة )التعليــم التعاونــي( فــي القيــاس البعــدي عنــد مســتوى دلالــة )01‚0(.ممــا يــدل 

علــى وجــود أثــر للأســلوبين علــى العينــة فــي تحســين المهــارات الاجتماعيــة لديهــا.
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ولبيــان اتجــاه الفــروق الناتجــة عــن )كروســكال والــس( تــم اســتخدام اختبــار مــان ـ ويتنــي، ثــم 
حجــم التأثيــر Effect Size لبيــان حجــم الفــروق المســتخرجة مــن مــان ويتنــي كمــا يلــي:

جدول )11(

نتائج اختبار مان ـ ويتني ) Mann-Whitney U( لبيان اتجاه الفروق الناتجة عن اختبار

Kruskal-Wallis بين المجموعات الثلاثة وقيمة حجم التأثير في مقياس المهارات 
الاجتماعية للقياس البعدي

المجالات
المتوسط الحسابي

لمجموعات البحث
الضابطة

التجريبية )1(

Z قيمة

التجريبية )2(

Z قيمة

1ـ الاتصال
المجموعة الضابطة )م= 1‚13(

** 3‚185

r =0.6

** 2‚112

r =0.4

التجريبية الأولى )م= 3‚15(
1‚147

r =0.2
التجريبية الثانية )م= 7‚14(

2ـ المشاركة
المجموعة الضابطة )م= 1‚12(

** 3‚739

r =0.7

** 3‚385

r =0.6

التجريبية الأولى )م= 7‚14(
0‚770

r =0.2
التجريبية الثانية )م= 3‚14(

3ـ آداب 
السلوك 
الاجتماعى

المجموعة الضابطة )م= 1‚11(
** 2‚404

r =0.5

** 1‚532

r =0.3

التجريبية الأولى )م= 3‚13(
1‚156

r =0.2
التجريبية الثانية )م= 1‚12(
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4ـ التعامل 
بالنقود

المجموعة الضابطة )م= 1‚36(
** 2‚663

r =0.5

** 2‚483

r =0.4

التجريبية الأولى )م= 5‚44(
0‚096

r =0.02
التجريبية الثانية )م= 1‚43(

الدرجة 
الكلية

المجموعة الضابطة )م= 17‚5(
** 3‚654

r =0.7

** 3‚363

r =0.6

التجريبية الأولى )م= 5‚14(
1‚572

r =0.3
التجريبية الثانية )م= 3‚13(

أشارت نتائج الجدول السابق إلى ما يلي:

• ــم 	 ــى )التعلي ــة الأول ــة التجريبي ــة والمجموع ــة الضابط ــن المجموع ــروق بي ــبة للف بالنس
ــد  ــذ عن ــات التلامي ــن متوســط درج ــة بي ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــران(: وجــدت ف بالأق

.)r =0.6( وكان حجــم التأثيــر كبيــرا ،)مســتوى دلالــة )01‚0

• بالنســبة للفــروق بيــن المجموعــة الضابطــة والمجموعــة التجريبيــة الثانيــة )التعليــم 	
ــة )01‚0(،  ــد مســتوى دلال ــة بينهمــا عن ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــي(: وجــدت ف التعاون

.)r =0.4( وكان حجــم التأثيــر كبيــرا

• ــة 	 ــران( والمجموع ــم بالأق ــى )التعلي ــة الأول ــة التجريبي ــن المجموع ــروق بي ــبة للف بالنس
ــروق ذات  ــج عــدم وجــود ف ــرت النتائ ــد أظه ــي(: فلق ــم التعاون ــة )التعلي ــة الثاني التجريبي
دلالــة إحصائيــة، ويــدل علــى ذلــك قيمــة حجــم التأثيــر حيــث كان صغيــرا )r =0.7(، ممــا 
يــدل علــى تشــابه تأثيــر كلا منهمــا علــى عينــة البحــث فــي تنميــة المهــارات الاجتماعيــة.

ــارات  ــي المه ــة ف ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــد ف ــى: توج ــص عل ــع: وين ــرض الراب ــج الف نتائ
الاجتماعيــة بيــن متوســط رتــب درجــات التلاميــذ المعوقيــن فكريــاً »القابليــن للتعلــم« بيــن 
المجموعــة التجريبيــة الأولــى )التعليــم بالأقــران( والمجموعــة التجريبيــة الثانيــة )التعليــم التعاوني( 

ــرض: ــج الف ــي نتائ ــدول التال ــاس التتبعي.ويوضــح الج ــي القي ف
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جدول )12(

الفروق بين متوسطي رتب درجات المجموعتين )التجريبية الأولى التجريبية الثانية( في مقياس 
المهارات الاجتماعية باستخدام Mann-Whitney (U( وقيمة حجم التأثير في القياس 

التتبعي

حجم 
r التأثير Z U مجموع 

الرتب
متوسط 
الرتب

نوع 
المجموعة

المجالات 
الفرعية

0‚01 0‚047 39‚50
94‚50 9‚5 التجريبية 

الأولى
1ـ الاتصال

76‚50 9‚6 التجريبية 
الثانية

0‚02 0‚094 39‚00
96‚00 9‚6 التجريبية 

الأولى
2ـ المشاركة

75‚00 9‚4 التجريبية 
الثانية

0‚4 **2‚235 15‚50
119‚50 11‚9 التجريبية 

الأولى 3ـ آداب 
السلوك 
50‚51الاجتماعى 6‚4 التجريبية 

الثانية

0‚02 0‚096 39‚00
96‚00 9‚6 التجريبية 

الأولى 4ـ التعامل 
بالنقود

75‚00 9‚4 التجريبية 
الثانية

0‚3 *1‚975 18‚00
117‚00 11‚7 التجريبية 

الأولى
الدرجة الكلية

54‚00 6‚8 التجريبية 
الثانية

أشــارت نتائــج الجــدول الســابق إلــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة فــي الدرجــة الكليــة 
ــة )01‚0 ـ  ــتويي دلال ــد مس ــى( عن ــلوك الاجتماع ــال )آداب الس ــي مج ــة وف ــارات الاجتماعي للمه
05‚0(؛ ويــدل علــى ذلــك قيمــة حجــم التأثيــر حيــث كانــت )r =0.4( و )r =0.3( علــى التوالــي؛ 
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أي أن أثــر البرنامــج لــم يســتمر أثــره علــى المهــارات الاجتماعيــة فــي القيــاس التتبعــي فــي الدرجــة 
الكليــة للمقيــاس وفــي مجــال )آداب الســلوك الاجتماعى(.بينمــا لــم تكــن الفــروق دالــة فــي مجــالات 
ــر حيــث كانــت  ــك قيمــة حجــم التأثي ــى ذل ــود(، كمــا دل عل )الاتصــال والمشــاركة والتعامــل بالنق
صغيــرة؛ وتعنــي أن أثــر البرنامــج اســتمر أثــره علــى المهــارات الاجتماعيــة فــي تلــك المجــالات.

مناقشة النتائج:

أشــارت نتائــج البحــث إلــى وجــود فــروق دالــة فــي مقيــاس المهــارات اللغويــة بيــن متوســط 
المجموعــات )الضابطــة  بيــن  للتعلــم«  »القابليــن  المعوقيــن فكريــاً  التلاميــذ  رتــب درجــات 
والتجريبيــة الأولــى )التعليــم بالأقــران( والتجريبيــة الثانيــة )التعليــم التعاونــي( فــي القيــاس البعــدي 
ــة  ــع دراس ــج م ــك النتائ ــق تل ــة البرنامج.وتتف ــى فاعلي ــدل عل ــا ي ــة )01‚0( مم ــتوى دلال ــد مس عن
)Tabacek, McLaughlin, & Howard., 2011( عــن »فاعليــة التدريــس بالأقــران للأطفــال 
 )Diken, 2015( »ــن ــي«، وبحــث »ديك ــل الأكاديم ــى الســلوك قب ــا عل ــات وتأثيره ذوي الإعاق
 Barbara, ( »ــرا ــة »بارب ــو«، ودراس ــات النم ــال ذوي إعاق ــة للأطف ــارات اللغوي ــة المه »طبيع

ــة. ــارات اللغوي ــى المه ــاً عل ــن فكري ــال المعاقي ــب الأطف ــة برنامــج لتدري 2007( فاعلي

ــا أدى  ــدي مم ــر التقلي ــران غي ــم بالأق ــلوب التعل ــذ بأس ــغال التلامي ــى انش ــبب إل ــع الس ويرج
ــام، 2009( أن أســلوب  ــف )هم ــاءة الاجتماعية.ويضُي ــي تحســن أداء الكف ــادة التفاعــل وبالتال زدي
ــة فــي  ــم، ورغب ــة التعل ــادة دافعي ــم بالأقــران يــؤدي أيضــا إلــى ارتفــاع مســتوى الرضــا وزي التعل
الذهــاب إلــى المدرســة )همــام، 2009(.وتشــير الأدبيــات والبحــوث الســابقة فــي هــذا الميــدان إلــى 
أن تدريــب التلميــذ المعــوق فكريــاً علــى مهــارات التحــدث والاســتماع والتواصــل اللغــوي يــؤدي 
علــى تحســين درجــة تقبــل الطــرف الآخــر لــه فــي المحادثــة وعــدم الانشــغال عنــه بأشــياء أخــرى، 
كمــا أن تدريبــه علــى ممارســة الأنشــطة يســهم بشــكل كبيــر فــي تدريــب التلميــذ علــى الاســتقلالية 
 Brooks, Floyd,  & Floyd., 2015; Vaughn, Morris, &( فــي أداء مهاراتــه اللغويــة

 )Sridhar., 2014

كمــا يذكــر )Sutherland & Snyder )2013 أن تعليــم الأقــران يــؤدي إلــى نقــص الســلوك 
التخريبــي والعــدوان نحــو الــذات والآخريــن، وزيــادة التفاعــل داخــل الصــف، أمــا فــي الأيــام التــي 
 Sutherland & Snyder.,( لا تطُبــق فيهــا الإســتراتيجية فترجــع تلــك الســلوكيات مــرة أخــرى
Leung, 2015 ;2013(.كمــا أورد )Ozkan )2015 فــي بحثــه بضــرورة إدخــال أســلوب تعليــم 
ــه فــي  ــاً نظــراً لأهميت ــن فكري الأقــران ضمــن برامــج التدخــل المبكــر فــي برامــج إعــداد المعوقي
 Ozkan,( ــم ــي له ــل الاجتماع ــي والتفاع ــل اللفظ ــارات التواص ــاب مه ــو اكتس ــل نح ــة الطف تهيئ
91 :2015(.كمــا وجــد أن أســلوب تعليــم الأقــران يفيــد حتــى فــي مناهضــة أقــران الســوء أو عنــد 

.)Khemka, Hickson, & Mallory., 2016( التعــرض للضغــوط الســلبية للأقــران
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كمــا أشــارت نتائــج الدراســات أيضــا إلــى فاعليــة إســتراتيجية التعليــم التعاونــي فــي تدريــس 
ذوي الإعاقــة الفكريــة، حيــث تســاعد علــى زيــادة التحصيــل والدافعيــة، وتقــوي الحافــز نحــو التعلــم 
ــى  ــل عل ــا تعم ــر أيضــا أنه ــا يذك ــذات )Stevens, & Slavin., 2012(، كم ــوم ال ــق مفه وتحقي
تحســين المهــارات اللغويــة، وتسُــهم فــي بنــاء العلاقــات الإيجابيــة، وتنميــة مهاراتهــم الاجتماعيــة، 
بالإضافــة إلــى القيمــة التــي تركــز علــى العمــل والقــدرة علــى اتخــاذ القــرارات، وتقبــل وجهــات 
ــحاب  ــر والانس ــق والتوت ــلوكية والقل ــكلات الس ــض المش ــى خف ــؤدي إل ــي ت ــي فه ــر، وبالتال النظ

.)Stevens & Slavin, 2012; Johnson & Smith, 2007(

وفيمــا يتعلــق بالفــروق بيــن أســلوب )التعليــم بالأقــران للمجموعــة التجريبية الأولى(، وأســلوب 
)التعليــم التعاونــي للمجموعــة التجريبيــة الثانيــة( فلــم تظهــر فــروق دالــة بينهمــا علــى الرغــم مــن 
اقتــراب المجــال الأول )الاســتماع والمحادثــة( والثانــي )القــراءة( مــن حــد الدلالــة ممــا يــدل علــى 
ــرى الباحــث  ــة المهــارات اللغوية.وي ــي تنمي ــة البحــث ف ــى عين ــا عل ــر كلا منهم ــن تأثي التشــابه بي
ــم التعاونــي أو تعليــم  أن كلا الأســلوبين يعتمــد فــي طبيعتــه علــى الحــوار مــع الآخــر ســواء التعل

الأقــران وهــذا مــن شــأنه العمــل علــى تنميــة اللغــة كمــا حــدث فــي البرنامــج.

ــا العمــل  ــي( يجــد أن طبيعتهم ــم التعاون ــران والتعلي ــم بالأق ــا أن المتأمــل لأســلوبي )التعلي كم
معــا كمجموعــة، ولا شــك أن هــذا مــن شــأنه زيــادة التفاعــل الفعــال، ومــن ثــم تنمــو لديهــم 
ــن يدرســون بهمــا يأخــذون وجهــات  ــذ الذي ــة إيجابية.كمــا أن التلامي مهــارات شــخصية واجتماعي
نظــر الآخريــن بعيــن الاعتبــار ويتمتعــون بدافعيــة داخليــة أعلــى، وتنشــأ بينهــم علاقــات إيجابيــة، 
ــى  ــر إل ــة الأم ــي نهاي ــؤدي ف ــن ت ــم اتجاهــات أفضــل نحــو المدرســة ونحــو المعلمي ــح لديه ويصب
ــف  ــياً واجتماعياً.ويضي ــي نفس ــف الإيجاب ــى التكي ــادرون عل ــون ق ــع، ويصبح ــي مرتف ــر ذات تقدي
»زينتــال وكوســتر« ) Kuester & Zentall 2013( أنهمــا يحتويــان علــى إســتراتيجية فرعيــة 
هامــة مثــل: التنافــس الفــرديIndividual Competition، وإســتراتيجية فكــر ـ تزامــل ـ شــارك 
 Numbered Heads( ًوإســتراتيجية تجمــع عــدد مــن الأفــكار للعمل معــا ،Think-Pair-Share

)Together Kuester & Zentall., 2013

كما يرى الباحث أنه من ضمن أسباب فعالية البرنامج ما تم مراعاته في الجلسات التي قدمت 
للتلاميذ في البرنامج حيث كانت ملائمة لاحتياجاتهم وإمكاناتهم، وقد أدى ذلك إلى شغف التلاميذ 
خلال جلسات التدريب وأثناء المناقشات.كما روعي في أنشطة البرنامج أن يدرك التلاميذ بالاتصال 
البرنامج  التعاوني حتى يندمج ويتفاعل مع  التعلم بالأقران والتعليم  المباشر أهمية  المباشر وغير 
بصورة كاملة.كما ساهم البرنامج القائم على أسلوبي التدريس بالأقران والتعليم التعاوني في تنمية 
ثقة التلاميذ بأنفسهم وأنهم قادرين على التفاعل والاتصال مع أقرانهم ومن ثم التعلم، ومشاركتهم 
البرنامج، وكلها  التعاوني، وزيادة الرغبة في الاستمرارية في أنشطة  العمل  في الأنشطة، وحب 

أساسيات ساهمت في تنمية المهارات اللغوية لهم بصورة عامة.
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كمــا كان لبســاطة الجلســات المقدمــة فــي البرنامــج وغلبــة الطابــع الاجتماعــي علــى الأســاليب 
المســتخدمة أثــر كبيــر بحيــث لــم يشــعر التلاميــذ بالإرهــاق أثنــاء البرنامــج، وقــد كان لذلــك أثــراً 
كبيــراً فــي إقبالــه علــى جلســات البرنامــج، كمــا أســهم التعزيــز الــذي كان يقــدم للأطفــال فــي أدائهــم 
للنشــاط أثــراً كبيــراً فــي بــذل الجهــد لتحقيــق النجــاح والشــعور بالرضــا والتكيــف والتفاعــل مــع 
الآخريــن المحيطيــن والــذي ظهــر فــي العمــل التعاونــي معهم.كمــا روعــي فــي الأنشــطة المقدمــة 
ــة  ــك الأنشــطة اللغوي ــد قدمــت تل ــال، وق ــى أفع ــة إل ــم اللغوي ــل المفاهي ــى تحوي ــذ العمــل عل للتلامي

بشــكل واضــح للتلاميــذ مــن خــال إســتراتيجية التدريــس بالأقــران.

وفيمــا يتعلــق بتأثيــر البرنامــج علــى المهــارات الاجتماعيــة، فقــد دلــت النتائــج علــى وجــود 
أثــر للبرنامــج باســتخدام أســلوبي التعلــم بالأقــران والتعليــم التعاونــي علــى المهــارات الاجتماعيــة 
 Ruth & Robert, 2014; Kennedy,( فــي القيــاس البعــدي، ويتفــق ذلــك مــع نتائــج دراســات
Vogel, 2007; Brady, 2005 ;2011(، والتــي يــدور محــور نتائجهــا حــول انعــكاس البرنامــج 
ــتوى  ــذ مس ــه التلامي ــر في ــذي أظه ــا، وال ــن فكري ــة للمعوقي ــة الإيجابي ــى التفاعــات الاجتماعي عل

عاليــاً مــن التوافــق والمهــارات الاجتماعيــة.

ــاس  ــي القي ــتمر ق ــم يس ــدي ل ــاس البع ــي القي ــر ف ــذي ظه ــر ال ــذا الأث ــر أن ه ــر بالذك والجدي
التتبعــي بنفــس المســتوى؛ حيــث أظهــرت النتائــج وجــود فــروق دالــة إحصائيــا فــي الدرجــة الكليــة 
للمقيــاس وفــي مجــال )آداب الســلوك الاجتماعــى(، ولكــن اســتمر الأثــر للمجــالات الثلاثــة الأخــرى 
)الاتصــال والمشــاركة والتعامــل بالنقود(.ويعلــل الباحــث بأنــه قــد يرجــع إلــى طبيعــة خصائــص 
 Luckasson &( التلاميــذ المعوقيــن فكريــاً مــن حيــث ضعــف الانتبــاه والتذكــر مقارنــة بالعادييــن
Schalock., 2014; Saadatzi, Welch, & Scott., 2014(، وقــد يرجــع أيضــا إلــى مجــال 
)آداب الســلوك الاجتماعــى( الــذي يحتــاج إلــى التفاعــل المســتمر وفــي شــئون ومواقــف متعــددة، 
بحيــث لا تقتصــر فقــط علــى مواقــف البرنامــج.أو قــد ترجــع إلــى طبيعــة المهــارات الاجتماعيــة 
 Litras, Moore,( فــي تحقيقهــا )التــي تتــازم فيهــا عوامــل عديــدة )شــخصية وأســرية ومدرســية

.)& Anderson., 2013

والخلاصــة، أنــه يجــب العمــل نحــو تفعيــل برامــج التدخــل المبكــر للمعوقيــن فكريــا، والعمــل 
ــى  ــث تتخطــى الحاجــز الأكاديمــي حت ــل دور المدرســة بحي ــا، وتفعي ــن فيه ــى اشــتراك الوالدي عل
تؤتــى البرامــج الثمــار المنشــودة وتنعكــس علــى توافــق الشــخص المعــوق فكريــاً وعلــى تكيفــه مــع 

المجتمــع المحيــط بــه.
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التوصيات والبحوث المستقبلية:

في ضوء ما أسفرت عنه نتائج البحث يمكن تقديم التوصيات التالية:

	1 التأكيــد علــى أهميــة التواصــل اللغــوي مــع التلاميــذ المعوقيــن فكريــاً فــي البيــت .
والمدرســة.

	2 تنبيه معلمي التربية الخاصة على استخدام استراتيجيات التدريس الحديثة..

	3 ــة التطــور العالمــي والأخــذ ببرامــج مســاندة . ــة الخاصــة لمواكب ــر مقــررات التربي تطوي
ــن. ــذ المعوقي التلامي

	4 العمــل علــى تضميــن اســتراتيجيات التدريــس الحديثــة فــى برامــج التطويــر الأكاديمــى .
للمعلميــن.

	5 التعليميــة . المــواد  بتوفيــر  التعاونــي،  والتعلــم  الأقــران  التعلــم عــن طريــق  تيســير 
ــذه  ــتخدام ه ــد اس ــال عن ــن دور فع ــات م ــذه الإمكاني ــا له ــائل والأدوات لم ــدة والوس المع

الاســتراتيجية.

ويوصي الباحث القيام بالبحوث التالية:

	1 مــدى تمكــن معلمــي التربيــة الخاصــة مــن اســتخدام أســلوب التدريــس بالأقــران والتعليــم .
التعاونــي.

	2 دراســة مقارنــة بيــن أثــر اســتخدام أســلوب التدريــس بالأقــران والتعليــم التعاونــي علــى .
التلاميــذ المعوقيــن فكريــاً المدمجيــن وغيــر المدمجيــن.

	3 ــذ . ــي للتلامي ــم التعاون ــة التعلي ــراءة بطريق ــرر الق ــي مق ــة ف ــس وحــدة تعليمي ــة تدري فاعلي
ــاً. ــن فكري المعوقي

	4 إجــراء دراســة تتبعيــة لتلاميــذ عينــة البحــث للتعــرف علــى التأثيــر طويــل المــدى وانتقــال .
أثــر التعلــم لمثــل هــذه الاســتراتيجية ومــدى فاعليتهــا.

قائمة المصادر والمراجع:
المراجع العربية:

عاقة العقلية المتوسـطة.  ية( لدى عينـة من الأطفال ذوي الإ ، محم�د أحم�د )2011(. مقيـاس المهـارات اللغوية )الاسـتقبالية والتعب�ي ي
الثبيت

مجلـة القراءة والمعرفة، 119)2(، 111 - 142.
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ن عقلياً بدرجة متوسـطة ]رسـالة  ي إكسـاب الكلمات الوظيفيـة للتلاميذ المتخلف�ي
اتيجية تدريـس الأقـران �ف �نى )2008(. فاعليـة إسرت ، م ي

الح�ار�ث

بية. ماجس�ت�ي غ�ي منش�وره[. كلي�ة ال�ت

ن عقليـا مهـارات الحيـاة اليوميـة مـن خالل برامج العمـل الجماعـي. مجلة  أب�و الس�عود، س�يدة حنف�ى )2005(. إكسـاب الأطفـال المتخلفـ�ي

الطفولـة والتنميـة، 3)2(، 121 - 147.

. مجلة  ن ي تنميـة بعـض المهارات اللغويـة للأطفـال ذوي متلازمة داون المدمجـ�ي
، عال محم�د )2010(. فعاليـة التدريـس بالأقـران �ف ي

الطيب�ا�ن

 https://doi.org/10.21608/fthj.2010.217332  .392 - 311 ،)2(3 ،بيـة الطفولـة وال�ت

 . ن ي تعليـم العلـوم للمعلمـ�ي
ونيـة �ف لك�ت ي اسـتخدام وسـائط التعليـم الإ

ي �ف الظاهـري، حميـد، وزيـن الديـن، محمـد )٢٠١٠(. برنامـج تدريـ�ب

الن�دوة الأولى لتقني�ة المعلوم�ات، جامع�ة المل�ك س�عود.

عاقـة الفكريـة مـن  ي مجـال نمـو المهـارات اللغويـة للأطفـال مـن ذوي الإ
، وف�اء عب�د الله )2016(. اسـتخدام القصـص المصـورة �ف العقي�لي

https://doi.org/10.12816/0034617 .179 - 148 ،)15(4 ،بيـة الخاصـة والتأهيـل وجهـة نظـر المعلمـات. مجلـة ال�ت

ح لتنمية بعض المهارات اللغويـة للتلاميذ ذوي  ، هن�ادي، والش�خص، عب�د العزيز، وس�ليمان، عبد الرحم�ن )2011(. برنامج مقتر ي
القحط�ا�ن

بيـة، 35)1(، 685 - 716. عاقـة العقلية البسـيطة. مجلة كلية ال�ت الإ

. ي القريطي، عبد المطلب )2005(. سيكولوجية ذوي الاحتياجات الخاصة. دار الفكر العر�ب

ي الدراسـات الاجتماعية عىل التحصيل وتنميـة بعض المهـارات الاجتماعية 
اتيجية تدريـس الأقران �ف دي�اب، م�ي كم�ال )2016(. فعاليـة استر

بوية للدراسـات الاجتماعيـة، 76، 241 - 262. عداديـة. مجلـة الجمعية ال�ت لـدى تلاميـذ المرحلـة الإ
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The Impact of a Training Program Based on Using the 
Peer-To-Peer Teaching and Collaborative Learning 
in Developing the Language and Social Skills of the 

Learnable Intellectually Disabled Students
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Abstract: 

This research aims to determine the impact of a training program using 
the Peer-To-Peer Teaching and Collaborative Learning in Developing 
the Language and Social Skills of the Learnable Intellectually Disabled 
Students. The sample, which consisted of (27) students, was divided into 
three groups: a control group (9) pupils, the first experimental group (Peer-
To-Peer Teaching) (10) students, and the second trial (cooperative learning) 
(8) pupils. The students’ age ranged between (11-14) years, with an average 
of (12.3) and a standard deviation (2.1) years. The training program has 
been prepared by the researcher. After that, the language skills Scale 
(Abdul Aziz person, Abdul Rahman Sulaiman and Hanadi al-Qahtani, 
2011), and the social skills scale (Iman Hdhodh and Anscherah Almcharfy, 
2013) were used after being modified by the researcher. The research 
results indicated the presence of significant differences in language skills 
in favor of telemetric iterative toward the first experimental group and 
the second experimental group at the level of significance (0.01). It also 
noted the influence of my style (education peers Cooperative Education) 
on social skills in the dimensional measurement at the level of significance 
(0.01). The researcher interpreted the results according to the theoretical 
background and the previous researches and recommendations put forward 
some research suggestions.

Keywords: Training Program, Peer-To-Peer Teaching, Collaborative 
Learning, Language Skills, Students are Intellectually Disabled, Social 
Skills.
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